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Kai kurie mitinio varlés jprasminimo aspektai
tradicinéje lietuviy pasauléjautoje
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ANOTACIJA. Straipsnyje, pasiremiant lietuviy tikéjimais ir paprociais, siekiama atskleisti keleta
varlés mitinio jvaizdZio prasmiy. Tradiciniame pasaulévaizdyje ryskéja varlés kaip vandens
kaupéjos, gydomyjy galiy turinéio gyvio, zmogaus zoomorfinio pavidalo kino dalies ar
svetimkanio, vienos i$ Zmogaus fizinés ir socialinés raidos faziy, grésme kelianc¢ios vandens
mitinés butybés jsivaizdavimas. Tokiam varlés mitiniam jprasminimui didele reik$me turi jos
biologinés ir ekologinés savybés, jy jtaka jutiminei zmoniy patirciai.

RAKTAZODZIAL varlé, rupuzé, vaikas, macica, gumbas, baidyklé, liaudies meteorologija,
liaudies medicina.

Lietuviy mitologijos tyrimuose varlé kol kas néra sulaukusi deramo démesio, nors
su ja susijusios medziagos gausa ir jvairové rodo, kad $is gyviunas yra svarbus seno-
joje lietuviy pasauléjautoje. Siuo straipsniu, skirtu keletui mitinio varlés jprasmi-
nimo aspekty tradicinéje lietuviy pasauléjautoje atskleisti, bus méginama ne tiek
uzpildyti vieng i$ lietuviy mitologijos tyrimy spragy, kiek suteikti konttirus gali-
miems tolesniems $ios krypties tyrimams ir iSrySkinti mitinio varlés prasmiy lauko
savituma. Tam tikslui pasitelkiami aprasomasis, analitinis ir interpretacinis metodai.

Pirmiausia siekta nustatyti, kokios mitinés prasmeés suteikiamos varlei lietuviy
tradicinéje kulttroje. Medziagos gausa ir joje ryskéjanti varlés mitinio vaizdavimo
jvairové verté atsiriboti nuo platesniy lyginamyjy tyrimy. Viena tokio sprendimo
priezasCiy yra ta, kad uzsienio Saliy tyréjai, visy pirma—rusai, neatskiria varlés ir rupti-
zés mitiniy vaizdiniy (I'ypa 1997:380-391,2004: 162—164; Cynuuxk, Llusssu 1982:
137-154; Toncroii 2003: 106—108), nors liaudies samonéje Sie gyvunai suvokiami
skirtingai, o kartais — netgi prieSingai'. Pazymeétina, kad straipsnyje nagrinéjama

1 Varlés mitinio lauko tyrimus naujais aspektais galéty praplésti lietuviskos medziagos gretinimas
su analogiska latviskaja, bet tai jau perzengty straipsnio tikslus.
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tik dalis mitinio varlés jprasminimo aspekty. Nuodugnesnés analizés dar laukty
varliy jvardijimy jvairové, su varle susije augaly ir kai kuriy gyviiny pavadinimai,
varlés rysSys su rugiais, duona, vaisingumu, jos regeneracinés savybeés, varliy ir gy-
vaciy rysys, zmogaus pavertimo varle motyvas. Straipsnis neaprépia viso varlés mi-
tinio jvaizdzio prasmiy spektro ir yra orientuotas tiktai j kai kuriuos jo aspektus.

Lietuviy mokslininky tyrimy, skirty tiktai varlei, rasti nepavyko, taciau yra keli
darbai, kuriuose ji aptariama kity tyrimy kontekste: uzCiuopiami ir iSryskinami kai
kurie $io gyviino mitinio jvaizdzio bruozai, nesiekiant pateikti jo vaizdinio visumos.
Pirmiausia minétini Marijos Gimbutienés tyrimai. Knygoje Senoji Europa moksli-
ninké varle (taip pat neskirdama jos nuo ruptizés) sieja su Atgimimo Deive, kurios
pavidala jzvelgia ir Mazosios Lietuvos krikstuose (Gimbutiené 1996: 188—189).
Kitoje studijoje M. Gimbutiené krikstus jau sieja tik su ruptze (Gimbutiené 1994:
36—38). Jurgita Usaityté Zemés jvaizdZio tyrimuose varle, irgi neskirdama jos nuo
ruptizes, laiko vaisingumui atstovaujanciu gyvinu (Usaityté 2002: 152). Varle kaip
ryty balty arealo gyviinine reprezentacija savo struktiiriniuose geografiniuose balty
pasaulézitiros tyrimuose yra minéjes Norbertas Vélius (1983: 111-112). Jurgitos
Macijauskaités-Bondos straipsnyje apie vaiky meteorologine magija varlé atsisklei-
dzia kaip priemoné lietui priSaukti (Macijauskaité-Bonda 2006). Biruté Jasitnaite,
nagrinéjusi tradicinius vaiky gasdinimus, $alia daugelio kity vaiky baidykliy aptaria
ir varle (Jasitinaité 2000). Varliy ir vaiky ry$j yra pastebéjes ir Dainius Razauskas
(2011: 166-168).

Didzioji dalis tyrimui pasitelktos medziagos — su varlémis susije liaudies tikéji-
mai. Ypac vertingais laikytini biologo ir krastotyrininko Jurgio Elisono ir jo bendra-
zygiy XX a. pradzioje surinkti ir pagal biologine klasifikacijg sugrupuoti tikéjimai
apie musy krasto varliagyvius, skelbti Musy tautosakoje (1932) ir zurnale Kosmos
(1925). Si informacija labai pravarti atskleidZiant varlés — vandens kaupéjos vaizdinj
ir jos praktinj pritaikyma liaudies medicinoje. [vairius mitinio varlés jprasminimo
aspektus iSryskinti padéjo ir Jono Balio sudarytos Tikéjimy kartotekos, saugomos
Lietuvos istorijos institute, duomenys. Tyrimui naudingy tikéjimy, pasakojimy ir
sakmiy, neretai netgi unikaliy, rasta ir jvariuose pasakojamosios tautosakos lei-
diniuose. Varlei ir rupiizei priskiriamy funkcijy skirtumai isryskéja Jono Balio ir
Jono Basanaviciaus tautosakos rinkiniuose esanciose etiologinése sakmése. Apie
zmogaus kiine gyvenantj varlés pavidalo gyvj pasakoja Mato Slanciausko uzrasytos
mitologinés sakmeés. Siekiant placiau aprépti tiriamajj objekta ir atskleisti jutiminés
patirties reikSme, mitiniam varlés jprasminimui pasitelkiama leksiné medziaga is
Lietuviy kalbos Zodyno.

Tyrime pasinaudota liaudies meteorologijos ir medicinos duomenimis, publi-
kuotais Lietuvos vals¢iy serijos krastotyrinése knygose, Zymesniy tautosakos patei-

kéjy repertuara ir atsiminimus ar senuosius paprocius pristatanciuose spaudiniuose.
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Varlés mitinis vaizdinys yra susijes su panasias biologines savybes turinciy gyvi-
ny — gyvaciy, ruptziy, vézliy ir zuvy — mitine samprata. Visi Sie gyviai daugiau ar
maziau susije su vandeniu ir drégme. Pavyzdziui, prisitaikymas gyventi vandenyije
varle suartina su iSoriskai panasios kuino sandaros vézliu, kuris dél savo kieto kiauto
vadinamas gelezine varle, ir su visiskai nuo vandens priklausanciomis zuvimis. Vis
délto varlés gebéjimas gyventi ir vandenyje, ir sausumoje iSskiria ja i$ kity, daro
ypatinga. Sausumoje gyvenancia varle polinkis drégmei suartina su gyvate, nes tiek
varléms, tiek gyvatéms reikalinga drégmé. | juy elgsena atsizvelgiama liaudies me-
teorologijoje nuspéjant artéjantj liety (EIMKF nr. 518-552, 595-596). Cia galima
paminéti ir tikéjimus, kad saulé verkianti ne tik uzmustos varlés (BsJK 255), bet ir
gyvatés (EIMKR 107). Panasios biologinés savybés (iSvaizda, fiziologija, elgsena,
ekologijos ypatumai) varle sieja su ruptuze, todél kartais jy funkcijos sutampa, ypac
tradicinéje meteorologijoje ir medicinoje. Buvus tam tikra jy funkcijy susipynima
rodyty $iy varliagyviy pavadinimai. Antai vienas i§ ruptizés pavadinimy, suartinan-
¢iy ja su varle, yra piktvarlé. Nepaisant jvardijimy margumyno, abu gyvinai turi ir
du bendrus vardus: retesnj — Zéba ir daznesnj — varlé. Ruptizé daznai gali biti pava-
dinta varle, taciau varlé ruptize nevadinama. Pasitaiko sakmiy ir tikéjimy mitiniy
siuzety, kuriuose ruptzéms budingas funkcijas atlieka varlé (i$zinda karvés piena,
traukia i§ Zmogaus dvasia). Akivaizdu, kad juose yra sumiSe $iy varliagyviy pava-
dinimai. Atsizvelgiant j varlés ir jai artimy gyvany skirtumus, straipsnyje siekiama
iSryskinti kai kuriuos savitus varlés mitinio jprasminimo aspektus, atsiejus ja nuo

pirmiau minéty gyviiny, visy pirma — nuo ruptizés.

VARLE IR RUPUZE: MITINIO JPRASMINIMO SKIRTUMAI

Nors varlés ir ruptzés biologiskai panasios, bet jos skiriasi gyvensenos ypatumais
ir fiziologinémis savybémis. Rupiizés daug maziau negu varlés priklausomos nuo
vandens. Jos dauginasi vandenyje, taciau visa kit laika, taip pat ir Ziemojimo, pra-
leidzia sausumoje. Varlés, priesingai, daug labiau susijusios su vandeniu, ypac vi-
salaik jame gyvenancios vadinamosios Zalvarlés® (tiesa, kai kurios varliy raSys® taip
pat gali ilgai iSbati sausoje vietoje). Sausumoje gyvenancioms ruptzéms labai svarbi
oro drégmé, todél jos medzioja vakarais ir naktimis, o vandenyje gyvenanciy varliy
aktyvumo ritmas ne toks rySkus (Maziulis, Starodubaité 2001: 110-112). Skiria-
si ir judéjimas: varlés Sokuoja, todél dar vadinamos Sokutémis, o rupuzés ropoji-

mas veikiausiai bus lémes jos jvardijima repecké, repecka (LKZe) Akivaizdis ir $iy

2 Didzioji ktdriné varlé (Rana esculenta), mazoji kidriné varlé (Rana lessonae), ezeriné varlé (Rana
ridibunda).
3 Pieviné varlé (Rana temporaria), smailiasnukeé varlé (Rana arvalis).

73



74

TAUTOSAKOS DARBAI XLVIII

varliagyviy iSvaizdos skirtumai. Ruptiziy oda, skirtingai nei varliy, yra labai gruo-
bléta, karpota. Tas odos spuoguotumas, ruplétumas sudaro rupuzes ir kity jos var-
dy — rupé, rupké, rup$é — semantinj pagrinda (LKEZe: rupiiz¢). Taigi manytina, kad
aptarti gyvensenos, judéjimo ir iSvaizdos skirtumai bei savitumai ir lémé nevienoda
rupliziy ir varliy mitinj jprasminima. Jau vien dél grésmingesnés isvaizdos ir judé-
jimo ypatybiy sakmése rupuzé laikyta velnio tvariniu. Antai etiologinéje sakméje,
pasakojancioje apie gyviinus kuriantj Dieva ir su juo besivarzantj velnig, taip pat
iSryskéja rupuzés ir varlés skirtingumas: Dievo sukurta varlé Sokinéja ir niekam ne-
kenkia, o velnio sutverta ruptizé nerangiai réplioja ir painiojasi zmogui po kojomis
(BILLS I nr. 128; BsLP II 27). Atkreiptinas démesys, jog kituose sakmés varian-
tuose Dievas sukuria paukstj (vieversj, balandj), o jj mégdziojantis velnias — rupuze
(BILLS I nr. 124, 125, 129). Sis pavyzdys leidZia kalbéti apie paukiiy ir varliy, ge-
banciy aukstai isSokti, gretinima mitinéje pasauléjautoje. Dievo kiiriniai atstovauja
opozicijos Zemai — aukS$tai virSutiniajam poliui (tai, kaip matysime toliau, leidzia
varle sieti su atmosferiniu vandeniu), o ruptzé siejama su apatiniuoju®. Varlé yra
Dievo kirinys, o rupuzé — velnio, todél Dievas verkia uzmustos varlés, o velnias —
ruptzes (TK 444/165/). Si perskyra motyvuoja skirtinga varlés ir rupiizés mitinj
jprasminima. Nepaisant aptinkamy tikéjimy, iSrySkinanéiy ruptizés sakraluma’, lie-
tuviy mitiniame pasaulévaizdyje jsigaléjo neigiama sio padaro samprata: nedoras,
velnio zinioje esantis gyvis, kuris kenkia i$zjsdamas karviy piena (LTR 1935/25/;
TK 1580/903/, 1612/180/), i8kvépuodamas miegancio zmogaus dvasia ir taip jj
susargdindamas (LTR 3240/18/; TK 1671/14-2/, 1633/92/, 1291/187/), savo
kurkimu pranesSantis apie artéjancia nelaime arba mirtj (TK 1291/113/, 64/1061/;
GrBPM nr. 844). | ruptze gali persikiinyti ragana (LMD 1999/6/; LTR 1516/82/,
4155/516/) arba velnias® (BILLS I nr. 201; BIR I 156).

VARLE LIAUDIES METEOROLOGIJOJE

Pazvelgus j pasaulio sandara per opozicija aukstai — Zemai ir isskyrus joje tris sritis:

dangy, zeme ir vandenis, prilygstanc¢ius pozemiui, galima teigti, kad varlé yra dviejy

4 Rupuze ir varle, kaip semantinés opozicijos Zemai — aukstai atstoves, studijoje Senovés balty pa-
sauléziiira mini N. Vélius. Pasak jo, su ruptze susijusi mitiné raiska baidinga vakariniam balty
arealui, atitinkanc¢iam Zzemutinjjj poliy, o varlé priskiriama virSutiniajam, kurj reprezentuoja ryty
balty arealas (Vélius 1983: 94-102).

5 Rupuzé kai kur laikyta ir laime neSanciu gyviu, nors kartu buvo pripazjstama ir kenkéjiska jos
veikla (plg.: Kas randa rupkés ragiukus (du rundini akmeniukai sukibg), tai tam didZiausia laimé ant
viso amziaus TK 1477(122); Rupuze nevalnia azmust, ba ana laimj buria. A kai karvei — pieny tai
iszinda, ba daug kur Zmones rasdava rupuzes in karviy spenius pasikabinusias TK 1526/78/).

6  Studijoje apie chtoniskajj lietuviy mitologijos pasaulj N. Vélius uzsimena, kad velnias, be daugelio
kity, galjs jgyti ir varlés pavidala (Vélius 1987: 42).
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kraStutiniy $ios opozicijos tasky atstove. Sokuodama vir§ Zemés, ji atstovauja vir-
Sutiniajai sri¢iai zemeés atzvilgiu, o gyvendama vandens telkiniuose — Zemutiniajai.
Tikéta, kad varlé gali daryti jtaka atmosferiniam vandeniui, todél i jos elgesj atsi-
zvelgiama liaudies meteorologijoje, ypa¢ prognozuojant liety’. Tradiciniuose ory
spéjimuose démesys buvo kreipiamas j kelis varliy elgsenos ypatumus.

Vienas zenkly, j kurj atsizvelgiama laukiant lietaus, yra varlés kurki-
mas®. Taliau reikia pripazinti, jog dauguma uzras$yty liaudisky meteorolo-
giniy pastebéjimy neretai buna priestaringi’. Pavyzdziui, nors kartais ir sa-
koma, kad varléms kurkiant reikia laukti gero oro, bet kur kas dazniau ma-
noma, kad bus lietaus. PanaSius prieStaravimus veikiausiai reikéty aiskinti
iprastu varliy elgesiu. Pastebéta, kad varléms apskritai biidinga kurkti va-
karais, ir tokia jy elgsena néra artéjancio lietaus pranaSas, plg. apie Panevézj
uzrasyta tikéjima: Jei varlés vakare labai kurkia, tai bus geras oras EILSGO 2
nr. 36. Dieng varlés buina ne tokios aktyvios kaip vakare, tad jy kurkimas Siuo
laiku atrodo kaip isskirtinis, nebudingas reiskinys, kuris ir jspéja apie artéjantj
liety, pavyzdziui: Jei vasarg dienos metu varlés ima kurkti, tai greitai bus lietaus
EILSGO 3 nr. 215. Tiesa, tai negalioja varliy nerSto metu, nes tada jos kurkia
visa laikg'.

Kad varlés pries liety ypac suaktyvéja, sietina su drégmés pagauséjimu ore.
Tuomet jos islipa i§ vandens, dazniau pastebimos Sokuojancios sausesnése vietose.
Uzrasyta daug tikéjimy apie varles, pries liety nutolstancias nuo vandens telkiniy
(TK 1480/296/, 1480/843/; EIMKF nr. 537, 538, 543 ir kt.). Kita vertus, prie§
liety gyvesnés darosi ne tik varlés. Artéjant lietui zmoniy gyvenamoje aplinkoje
daugiau nei jprastai pasirodo Sliauziojanciy rupuziy, zal¢iy, gyvaciy, driezy, ne-
rimsta ir vabzdziai, naminiai gyvuliai.

Taigi kurkimas prie§ liety budingas varléms ir ruptzéms, o judéjimo suakty-
véjimas — ir kitiems gyviinams. Taciau kiino dydzio ir spalvos poky¢iai pries liety
budingi tik varléms. Pavyzdziui, tikéta, kad jeigu varlés yra liesos — bus giedra
(EIMKEF nr. 518), o jei didéja, yra riebios — lauk lietaus (EIMKF nr. 534). Zmo-
niy pastebéta, kad prie§ giedra varlés esti $viesios, o artéjant lietui patamséja
(TK 1357/53/; EIMKF nr. 535, 536 ir kt.; KaLM 567). Kartais varlés tampancios
net juodos, ir tada tikimasi sulauksiant ilgo lietaus (TK 1503/81/; EIMKF nr. 552).
Varlés issiptitimas ir spalvos pasikeitimas galéjo kelti jspudj, kad jinai sukaupia

7 Kituose meteorologiniuose spéjimuose (apie véja ar audras) varlés apskritai neminimos, o $al¢io
spéjimuose minimos retai.

8 Varliy ir ruptziy funkcijos nuspéjant liety sutampa (jeigu rupuzé kurkia, laukiama lietaus —
EIMKF nr. 477-478), bet varlés tokiais atvejais vis délto minimos dazniau.

9 Aptariamus prieStaravimus galéjusios lemti ir subjektyvios priezastys: tikétina, kad tautosakos
uzrasytojai pateikéjy neklausdave, kokiu paros metu iSgirstas varlés kurkimas ka reiskia.

10 % &a, matyt, kiles varliy i$nerity kiauinéliy vadinimas kurkulais (LK Ze).
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lietaus vandenj. Kuo jo daugiau, tuo varlé tamsesné, o tai reiskia, kad ir lis dar ilgai.
Visoje Lietuvoje paplites tikéjimas, kad uzmusus varle pradeda Iyti, tai yra ,,saulé
verkia“ (BsJK 255). Taip tarsi atpalaiduojamas varlés ktine esantis atmosferinis van-
duo, kuris iskrinta lietaus pavidalu''.

Varliy rys$j su vandeniu galime matyti ir su pienu susijusiuose tikéjimuose. Pie-
nas ir lietaus vanduo zmoniy mitinéje samonéje yra analogiski; pasak tikéjimuy,
ypac lietingas pavasaris lemia busimy mety pieno gausa (TK 14/211/, 1389/240/
ir kt). PrieSingai negu ruptzés, kurios pieng atima, varlés uztikrina pieno gausa ir
riebuma. Daugelyje Lietuvos vietoviy tikéta, kad pavasarj pirma karta varle pama-
¢ius sausumoije, karvés duos mazai pieno, o i8vydus ja vandenyje — primelsi daug
(TK 455b/181-31/, 771/52/, 600/185-11/ ir kt."?). Dar manyta, kad karvés bus
pieningesnés, jei pavasarj pririnksi varliy kiau$iniy (kriaukaly, kurkuly) ir suduosi
joms po kvorta (EIMKF nr. 1974). Bita ir kity poveikio priemoniy: daugiau pieno
tikétasi primelzti sudavus karvei i8dziovinta ir sutrintg varle (LMD I 598/7/), o
apsiversiavusios karvés pienas turéjes pasidaryti riebesnis susérus jai zalia varlyte
(TK 1423/611/). Taigi varlés jtaka karviy pieningumui neatsiejama nuo jai priski-

riamy galiy reguliuoti vandens gausa ir stoka.

VARLE LIAUDIES MEDICINOJE

Liaudies medicinoje pasinaudojama varlés Saltumu'. Priezastis, dél kuriy varlé liau-
dies medicinoje pasitelkiama gydymui, galima paaiskinti opozicijomis karsta — Salta
arba ugnis — vanduo. Liga arba kitoks sutrikimas dazniausiai atitinka karstajj Sios
priespriesos poliy, o varlé, atstovaudama $altajam, karstj neutralizuoja. Pazymeétina,
kad tie patys sutrikimai gydomi ne tik varle, bet ir vandeniu. Tai dar sykj patvirtina
varlés ir vandens artuma mitiniame mastyme.

Remiantis iSlikusiais tradicinés kulttiros tekstais, varlé naudojama gydant kais-
tancias, tvinksincias kino vietas. Jei gyvatés jkirsta vieta ima kaisti, tikéta, kad, prie
jos pridéjus varle, zmogus pagis: Jei gyvaté jkirto, tai prie Zaizdos reikia déti gyva varlé;
kai varlé sprogsta — ji karstj iStraukia — ir Zzmogus pagyja EIMKR 121. Kitais atvejais

11 Apie su varlés uzmusimu susijusias lietaus prisaukimo praktikas plac¢iau zr. Macijauskaité-Bonda
2006. Taip pat galima paminéti rusy tikéjima, kad raganos galincios debesj paversti varle, ir kol
ja laikancios puode po krosnimi, tol nelyja (Toncras 1999:276). Vis délto prisiminus, kad su ra-
ganomis yra sietinos ruptizés ir jprastai jos gyvena po krosnimis, galima jtarti, kad $iame tikéjime
varle veikiausiai vadinama ruptizé. Panasiy varlés — vandens kaupéjos mitiniy vaizdiniy galima
rasti jvairiose pasaulio kulttirose. Pavyzdziui, viename Australijos aborigeny pasakojime potvynj
sukelia i§ prajuokintos varlés iSsiverzes vanduo, kurj ji buvo prarijusi (©pazep 1989: 114).

12 Toks pat tikéjimas ¥inomas ir latviams (Smitas 2004: 192).

13 Si varliy savybeé atsispindi ir lietuviy frazeologijoje, ypa¢ posakiuose, kuriais palyginamas >mogaus
ir varlés fizinis Saltumas: Saltas kaip varlé, varlés kraujo, varlés ranka ir pan. (LKZe: varlé).
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varlés Saltumo gydomasis poveikis itin pabréziamas: gyvos varlés ant gyvatés jgeltos
vietos laikomos tol, kol btina Saltos (TK 1948/214/). Varlémis gydyti ir tvinkuliai:
Kai kada ant tvinkinio pririsdavo rupiize arba uztupdydavo gyvq varle. Sakydavo, jog
,oarlé nuSoka ir skausmgq pro duris iSsineSa” VaiLM 553; Trandis' (trindis) gydoma
pririSant gyvg varle. Prie trandés glausti pilvelis ir, apsukus su Skurliu, laikyti tol, kol
varlé nunyksta DLMPYV 143. Varle laikydavo rankose, jei jos kaisdavo ar prakaituo-
davo (LMD I 209/13-31/), taip pat dédavo ant skaudamo pirsto: I$ ta pasinaudaja
ir siuvéjai: jeigu katram nuo adatas kaista pirstai, tai pagauna varlj ir palaika runkoj
BsLP] II nr. 199. Suskeldéjus ar nusasus liipoms taip pat juntamas karstis, todél
tokias ltipas buvo patariama trinti gyvos varlés nugara (DLMPV 143). Svarbu, kad
bandant neutralizuoti ligos sukelta karstj varlé biity gyva. Kitaip tariant, kol varlé
gyva, tol ir $alta, vadinasi, tol ji turi gydomajj poveikj.

Varlémis gydytos ir odos pigmentinés démés — slakai / strazdanos. Pavyzdziui,
manyta, kad, pagavus margapilve varle ir ja patrynus $lakuota veida, $lakai pra-
nyks (GIKS 410). Démés ant odos atsiranda nuo saulés, kuri atstovauja karStajam
opozicijos poliui. Anot Daivos Vaitkevicienés, ,8lakai <...> yra fiziologiné ugnies
iSraiSka, kurios mitiné priezastis — ugnies perteklius“ (Vaitkeviciené 2001: 99). Ta-
¢iau Slakus gydant varlémis, svarbus ne tik Zmogaus kiino slakus primenantis jy
margumas, bet ir $altumas. Antai kovo ménesio sniegas, kuriuo taip pat sitiloma
gydyti 8lakus (GIKS 410), sykiu yra ir démeétas, korytas, ir Saltas. Todél ir strazdany
gydyma varliy kurkulais (zr. TK 1357/166/, 1283/82-63/) reikéty sieti su jy Sal-
tumu bei taskuotumu.

Pleurita zmonés gydydavo degtine, kuria buvo uzpilta varlé (BiLM 544). Kar-
tais dar pabréziama, kad $ia liga gydydavo tik su zalia varle, nes visi vaistai yra jos
odoje. Varlé degtinéje laikoma tol, kol pabala, tai yra kol degtiné istraukia jos za-
luma (CUS 283-284). Galima spéti, kad $iuo atveju svarbi varlés Zalia spalva, nes
asocijuojasi su gyvybingumu, taigi — ir jj atkurianc¢iomis gydomosiomis savybémis.
Kita vertus, nereikéty atmesti galimybés, kad pleurito sukeliamas gargesys liaudies
medicinoje galéjo buti siejamas su varlés garsine raiska — kurkimu.

Zinoma atvejy, kad tam tikras ligas gydo ir su varle, ir su rupaze. PavyzdZiui,
gyvatés jkandima gydo pridédami ir rupaze (EIMKR 121); prie palinio taip pat
gali bati riSama ne tik varlé, bet ir ruptzé (VaiLM 553); Slakuotas veidas gali bati
plaunamas vandeniu, kuriame viré ruptuzé (GIKS 410). Tad liaudies medicinos
kontekste vél susiduriame su varlés ir ruptuzés funkcijy susipynimu. Vis délto reike-
ty pazymeéti, kad varlé, palyginti su rupuze, liaudies medicinoje naudojama gerokai
reCiau ir svarbiausios jos ,,gydomosios® savybés — Saltumas, iSorinis (margumas,

zalumas) ar garsinis (kurkimas) panasumas su ligos ar sutrikimo pozymiais.

14 Trandis — kojos pado, pir§to ar kulno tvinkinys (LKZe).
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VARLE ZMOGAUS ORGANIZME

Lietuviy liaudies meteorologijoje ir medicinoje susipina varlés mitologizuotas su-
vokimas ir praktinis pritaikymas. Paméginsime atskleisti, kokj mitinj kravj jgyja
zmogaus viduje gyvenancios varlés vaizdinys. [sivaizduota, kad varlé yra visavertés
zmogaus fizinés struktaros dalis, be kurios nejmanoma iSgyventi. Kad buvo Sitoks
tikéjimas, rodyty uzra$ymas i§ Viduklés: Zmogaus viduriuos yra varlé. Jei ta varlé
iSkrenta, tai Zmogus serga ir mirsta BIR V 202.

Turimi lietuviski duomenys rodo, kad varlé ar jos pavidalo gyvis Zzmogaus kiine
gali buti randamas keliose vietose. Pilve esanti varlé vadinama macica (OKC 187)
arba gumbu (TK 1406/834/). Pasak lietuviy liaudies medicing tyrusio Ramtno
Trimako, macica ir gumbas — tai zmogaus organizme simboliskai vegetuojantys
svetimkiiniai, be kuriy Zzmogus negaléty iSgyventi (Trimakas 2008: 53). Toks sve-

timkinis apibtidinamas ir M. Slanc¢iausko apie Joniskj uzrasytoje sakméje:

Yra kiekvieno zmogaus viduriuose kai varlé, bet jos Sakos kai arklio uodega po visa kiina
iSsisklaidziusios. Kad macica nesijudin, tai tada zmogus sveiks, bet kad ji susitrauk, tai

tada draskos §irdZia ir kitais skausmais kankinas ir zudos <...> (SISLSA nr. 472).

Macica (matica, macelé, mostycia) monés vadina gimda (LKZe). Taigi tiek
gimda, tiek gumbas suvokiami kaip kazkas gyvo ir judancio po Zmogaus kiina
(TK 1671/57/).

Manoma, kad gyvis, turintis varlés pavidala, gyvena pilve, o jo pajudéjimas i$
jprastos vietos Zzmogui kelia nemalonius pojucius, laikomas pavojingu, patologisku.
Sakoma, kad jei varlé pradeda lipti ant Sirdies, tai zmogus suserga gumbu, o kai nuo
jos nukrinta, zmogus iSgyja (TK 1633/94/). Uzrasyta sakmiy apie tai, kad Sirdzia

sirgusiam zmogui mirus randama jo Sirdj apsiglébusi varlé.

Kita karta viens zmogus Sirdzia susirges. Draskesys, draskesys, daktarai visokiy vaisty
jam dave, dave ir nieko negelbéje, — numires. ISrevidavoje, iSskriode ir atrade kai varla,
sirdj apkabinusia betiriant. Nu daugiaus tie daktarai visokias gydyklas pilstyt, nu pilstyt,
bet tir ir tir. Viena zmonela priéjusi sakanti:

— Nors as ne daktars, prasau tamstas, ponai, manés durnos kvailés paklausyti: uzpilkit
ridiko skystimu.

Tie uZpyle — tuoj keverkst ir nuvirtus <...> (SISLSA nr. 472).

Daugelyje gumbo ligos aprasymy nusakomas nemalonus, smaugiantis jausmas
Sirdies srityje, kriitinéje (TK 1291/78/, 1942/159/, 605/202/ ir kt.).
Dar viena kiino vieta, kur gali buti aptinkama varlé, yra zmogaus smegenys.

Atkreiptinas démesys, kad ant smegeny atsiradusi varlé laikoma ne organiska Zmo-
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gaus dalimi, bet iS iSorés j kiing patekusiu svetimkiiniu. Pasak tikéjimy, jeigu varlé
praryjama, ji nukeliaujanti iki smegeny (TK 1434/112/, 1542/123/, 148 /383/),
arba ja katinas, kalbédamas poterius, jkurkigs pro ausj (TK 70c/963/). Kai jsitaisiusi
galvoje varlé uzauga ir ima kenkti smegenims, zmogus praranda prota — durniuoja.
Apie aplinkoje nebesusigaudantj zmogy buvo sakoma, kad jam varlés jau kvarkscia
galvoj (LK Ze: varlé). | organizma patekusia varle bandoma i¥vilioti #mogui po bur-
na pakiSant popieriy, ant kurio ji i$lipa (TK 70¢/963/), arba rodant veidrodj — j ji
Sokdama varlé pasisalina i§ kiino (TK 1486/383/). Jeigu budavo zinoma, kad ligonis
varle prarijo, buvo stengiamasi jj pravimdyti sugirdant jo paties Slapimo ir taip varle
pasalinti i§ organizmo (TK 66/1085/).

Kaip jau minéta, svarbu, kad pilve tiinanti varlé, suvokiama kaip buitinas zmo-
gaus organas, islikty savo vietoje. Jeigu tik ji pajuda, Zmogus ima negaluoti. Tikéta,
kad zmogus suserga, kai gimda (macica) pasileidzia. Tada macica yra braukoma

siekiant sugrazinti jg j vieta.

Gydant nuo macicos, reikia prisimanancios bobos. ISktirenusi pirtj ir nusivedusi | ja
ligonj, jinai gerai jj iSkaitina, paskui ima braukyti galva, plonimus, spranda, rankas.
Pradéjusi nuo pat pirsty galy, braukia varydama vis j pilva; nuo galvos, peciy, ranky,
Sony vis braukia j pilva. Paskui pradeda braukti nuo kojy pirsty galy vis aukstyn j pilva.
Subraukia i$ visur, suvaro macica i pilva, o kad daugiau nepasileisty, stato ant pilvo

stiklines OKC 217).

Gumbui, kuris yra toji pati macica, tik jau vyro organizme (TK 1427/86/), taip
pat kartais taikomas gydymas braukant (TK 1427/89/). I§ savo vietos pajudéjusi
varlé gali uzstrigti kaip kasnis gerkléje. Gumbas irgi gali pasisalinti vemiant, tai yra
per gerkle (BsMTV 10)". Turbut geriausiai varlés pavidalu jsivaizduojama macica

atskleidzia Sis tikéjimas:

Boboms kartais pasikelia macica. Macica yra gyva bobos pilve varlés pavidalu. Jei leisi
jai pasikelti aukstyn, tai ji apzios $irdj arba uzsmaugs gerkle, ir turés boba mirti. Kartais
macica kurks pilve, paskui ir pasileidzia j visg kiing. Tuomet bobai galva ir visi kaulai
skauda (OKC 187).

Pazymétina, kad nors macica yra siejama su gimda, bet jg gali turéti ir vyras.
Gumbeas su konkreciu organu nesiejamas, taCiau is uzrasyty tikéjimy aiskéja, kad jis,
kaip ir macica, yra pilve. Todél galima manyti, kad i$ savo vietos pajudéje macica ir

gumbas yra to paties sutrikimo skirtingos israiskos.

15 XVII a. pabaigoje sudarytame latviy—vokieciy kalby zodyne minima liga varlé gerkléje (Langijas
2003: 697), kuria gal blty galima sieti su gerkléje uzstrigusiu gumbu.
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I§ savo jprastos vietos kiine pajudéjusios varlés gretinimas su kokiu nors organiz-
mo negalavimu gali buti atsirades dél sutrikusio organizmo garsinés raiskos ypaty-
biy. Tai patvirtinty ir kalbos duomenys. Antai pilvo veikla daznai apibiidinama tais
paciais zodziais kaip ir varliy skleidziami garsai —jis gali kurkti, kliurkti: Varlés
grioviuose pradéjo kurkti ir Pilvas tus¢ias ima kurkti; Baloje varlés kliurkia ir Kodél tau
Siandien pilvas taip kliurkia? Po pilva vaiksCiojair ten kiurkia pypliai (pypliais
vadinamos vienos rusies varlés): Privalgiau Zirniy, tai pypliai vaik$to po pilvg; Kad
nekiurkty pypliai viduriuos ant tuscios, Glinskis iSlenké stiklg degtinés karcios (LK Ze:
kurkti, kliurkti, pyplys).

Zodziai, apibudinantys varliy skleidZiamus garsus, taikomi ir i§ Zmogaus gerklés
sklindantiems garsams nusakyti. Taciau kai kalbama apie zmogy, tos leksemos jgyja
neigiamg prasme ir nusako uzkimusj balsa, nevykusj dainavima arba gyvybinés
veiklos sutrikima, negalavima. Pavyzdziui, gargaliuoti, kvarkti, kverksti
gali ne tik varlé, bet ir zmogaus gerklé, balsas: Varlés gargaliuoja — bus $lapia labai
ir Koks ¢ia dainavimas — bet gargaliuoja; Radome gargaliuojantj, ir tuoj pasimiré; Jei
varlés kvarkia, tai bus lietaus ir Antra diena jau kovarkia ta jo gerklé; Kverkscia kaip
varlé pries liety ir Nuo ilgo dainavimo balsas pradéjo kverksti; Kai tik Ziema, tai jau
as ir kverk$&iu — mazai ir nuo peciaus nulipu (LKZe: gargaliuoti, kvarkti, kverksti).
Idomu, jog kalbant apie Sirdies veiklg pasitelkiami zodziai, paprastai apibtdinantys
varlés judesius ir skleidziamus garsus, pavyzdziui, varlé ir Sirdis ku ksi (smarkiai
plaka, kripcioja), kvaksi, kiuksi (Sokinéja),leketuoja (liuoksi, plaka, plasta):
Varlé po pamatu kuksi ir Sirdis kuksi i§ dziaugsmo, baimés; Kvaksi kai varlé lige ir
Sirdis tik kvaksi, kai tie batai grauzia [kojq ], Kiiikt kitikt varlés kiiiksi ir Sirdis kitiksi i§
dZiaugsmo, i§ baimés; Leketuoja kaip varlé per pievq ir Sirdis leketuoja (LK Ze: kukséti,
kvakseéti, kitkséti, leketuoti).

VARLISKAS BUVIS — VIENA ZMOGAUS RAIDOS FAZIU

Tradicinéje lietuviy kultiiroje galima uz¢iuopti varliy ir vaiky sasajas, o Sis rysSys
suponuoija vaiky kilmés i§ vandens jsivaizdavima. Tikéjimai, kad Zmonés yra kile i8
konkreCioms vietoms artimesniy vandens saltiniy, buvo zinomi visoje Lietuvoje.
Kaip teigé J. Balys, zmogaus kilmé i§ vandens yra susijusi su tikéjimu, kad pries
gimdami vaikai kaip varlés gyvena balose (Balys 1943: 2). §j tikéjima patvirtina
naujagimiy priémimo per gimdyma apibadinimai. Pribuvéjos (bobutés) kadikius
suzvejodavo arba sugaudavo. Vaikams buvo sakoma, kad bobuté vaika iSzvejojusi ar
sugavusi netoliese esanc¢iame vandens telkinyje arba paémusi i$ jj atneSusio gandro
(Paukstyté 1999: 59-60). Dazni tikéjimai, kad, pamacius netoliese vaikstinéjantj
gandra, reikia laukti Seimos pagauséjimo (TK 785/398/, 2376/85/, 2329/66/ ir

kt.). Vaikams netgi buvo draudziama vaikyti gandrus, nes jie neatnesia broliuko
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arba sesutés (LMD I 474/938/). Tikéjima, kad vaikai prie$ gimdami btiva vande-
nyse galéjo lemti varlés ir kudikio kino formos panasumas. Gali buti, kad snape
gandro neSama varlé primindavusi mazycio zmogaus silueta. Taip pat galima spéti,
kad tokio vaizdinio susidarymui jtakos galéjusi turéti zmogaus gemalo raidos fazés,
kai jis biina panaus j varle. Siuos, kaip gali pasirodyti, fragmenti§kus pastebéjimus
apibendrinty apie Ziobitkj XX a. padioje pabaigoje uZfiksuotas humoristinis #mo-
gaus atsiradimo aiskinimas, jpintas j pasakojima apie Spitolés senuma: Visi mes dar
Bekerio baloje buvom, o 3pitolé jau stovéjo. Gandras mus visus j gyvenimgq i$ Sios balos
atnesa ZuZS 781.

Tikéjimai, susije su zmogaus kilme i§ vandens telkiniy, mitiskai suartina var-
les su zuvimis. Negimes vaikas buvo jsivaizduojamas kaip zuvis. Tai patvirtina ir
leksiné medziaga: Per Zmonis eina, gyvas Zuvis gaudo (priima kidikius); Dar sako:
bacénas atanesé, é anksciau — Zuvys jam dav[é] berniokq a mergiote' (LKZe: 7uvis).
Tam jtakos galéjo turéti ir jau minétos zmogaus gemalo raidos fazés, kai iSoriskai
gemalas primena zuvj, o véliau — varle. Taciau gimes vaikas visada gretinamas tik
su varle. Taip yra greiciausiai dél to, kad zZuvys gyvena tiktai vandenyje, o varlés —
ir sausumoje. Su varlémis mazus vaikus siejancius pozymius galétume skirstyti j
tris grupes. Pirmoji vienijanti savybé — Slapumas. Kad mitinéje samonéje varlés
neatsiejamos nuo vandens, jau buvo aptarta kalbant apie gyviiny vaidmenj liaudies
meteorologijoje. Savaime suprantama, kad mazi vaikai vien dél fiziologinés veiklos
ypatumy yra ,,Slapesni® uz vyresnius vaikus ir suaugusius zmones. Kalboje vaiky
,Slapumas® jgyja perkeltines prasmes. Norint neigiamai pabrézti zmogaus jaunu-
mg, vaikiSuma, nebranduma, sakoma, kad jo ausys yra $lapios / jam uz ausy Slapia:
Da ausys Slapios, é in mergas jau eina (LKZe: $lapias). Antra, varliy skleid7iami garsai
daznai nusakomi taip pat, kaip ir vaiky verksmas arba neaiskus kalbéjimas. Aps-
kritai zodziais, kuriais jvardijami varliy judesiai ir garsiné raiska, daznai vartojami
norint apibudinti Zzmogaus fiziologinius sutrikimus arba negebéjima ka nors atlikti.
Turint omenyje, kad mazi vaikai dar negali artikuliuoti garsy, sakoma, kad jie, kaip
ir varlés, gargaliuoja: Varlés gargaliuoja — bus slapia labai ir Vaikas isgargaliavo
visq naktj (iSverké); kniurkia: Varlés kniurkia ir Toks didelis vaikas, o kniurkia ir
kniurkia; ku ku o ja: Kukuojancios varlés yra valgomos ir O anys (vaikai), dievuliau,
apskrete, apSase verkia, kukuoja; kv erkia: Ko kverki lyg prispausta varle! ir Vaikas
kverké per visq naktj, negavau miegoti; maksi (nuolat sako ar Saukia ,,mama“):
Varlés baloj maksi: makt, makt ir Maksi ir maksi [vaikas]— negali tylét! Nemaksék!
(LKZe: gargaliuoti, kniurkti, kukuoti, kverkti, makséti). Trelia, tiek varliy, tiek
vaiky nekoordinuoti judesiai vélgi nusakomi tais paciais zodziais, pavyzdziui, kei-
Zioja: Pradéjau kastis rankom ir keiZioti kojom kaip varlé ir Geras vaikas: pasvadini

16 Negimusiy kudikiy jsivaizdavimas zuvimis Zinomas ir slavy tradicinéje kulttroje (zr. 'ypa 1997:
747-749).
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ant Zemeés, ir keiioja ilgas valandas vienas; keverzuoja: Ziiiriu — varlé keverzuoja
ir Vaikas kg tik da pradeda keverzuoti; kiuldin a: Kiuldina is lengva kai varlé ir Vai-
kas per aslq jau kiuldina (LKZe: keiZioti, keverzuoti, kiuldinti). Beje, toks artumo
varléms suvokimas galéjo inspiruoti visoje Lietuvoje populiary tikéjima, kad vaikai,
kaip ir varlés, pries liety labai suaktyvéja: nerimsta, Stikauja, triukSmauja, rékauja
(TK 1403/17/,272/35-9/, 1480/510/ ir kt.).

Nors Zzmoniy kilmés aiSkinimy bita jvairiy'’, matyt, dél tikéjimy, kad vaikus i$
vandens telkiniy atne$as gandras, taip pat dél judéjimo ypatumy ir garsinés raiskos
panasumo mazi vaikai daznai vadinami varlémis, varlékais, varlénais, varlézomis,
varliakojais, varliais, varliiik$¢iais, varlitizais, varloZiais ir pan., o vaiky burys Sau-
kiamas varlynu, varliava.

Augdamas vaikas iSmoksta koordinuotai judéti, keiciasi kalbéjimo jgudziai — jis
aiskiau kalba, maziau verkia. Tad augimas yra savotiskas ,,iSvarléjimas®; tolstant nuo
savo pirminés ,varliSkos” busenos. Todél tikéjimas, kad nés¢ia moteris zitirédama j
varle gali sukelti persileidima (AED 374), yra tarsi galima grésmé dar negimusiam
vaikui grizti | ankstesne busena ir taip sustabdyti / nutraukti varlés tapimo Zmo-
gumi procesa. Moters néstuma ar buvima mazu vaiku kaip ypatinga ir pavojinga
busena rodo ir daugiau tikéjimy; pavyzdziui, manyta, kad varle vadinamas mazas
vaikas tampa nevikrus kaip varlé (BIR V 46) arba nustoja augti vienai, trim ar net
dvylikai dieny (BIR V 46). [Seity, kad vaiko vadinimas varle kuriam laikui sustabdo
jo ,,isvarléjimo® procesa ir islaiko jj artimesnj varléms.

Vis délto neatrodo, kad buvo vengiama varlémis vadinti nedidelius vaikus. Ga-
lima teigti, kad iki tam tikro amziaus vaikai islaiko savo vandeningaja praeitj ir juos
galima vadinti varlémis, o véliau, augdami ir $ig praeitj nutraukdami, tampa varlia-

musiais, varlialupiais. Stai kaip varliamusiy veiklg nusaké Petras Zalanskas:

Budavo, kai vaikai augome, labai buvo vaikams varlés bridkios. Kur uzmatém varle,
tai visi vaikai pagaliais, akmenimis visas verles pamusam, pagurinam, kad nei vienos
nebuty. O kaip visiems buina toj varlé bridki! Mazi ir dideli visi ant varlés spjaudom. O

toj varlé tik opt ¥ulnin ir paneria, ir nér jau varlés (CUS 283).

Galima numanyti, kad ,,iSvarléjimo* procesas buvo susijes ne tik su fiziologine
vaiko branda, bet ir su jo socialinés padéties kitimu. Tradiciniame Lietuvos kaime
vaiko socialiné padétis pasikeisdavo pradéjus jam piemenauti (Mikstaité-Ciciurkie-
né 2009: 28)!8. Atitolus nuo namy ir didziaja laiko dalj ganant gyvulius, atsirasdave
daugiau galimybiy jsitraukti j ,varliamusyste Atsizvelgiant j tai, kad piemenys
17 Pladiau 7r. Jasitinaité 2001; Usaityté 2002 (apie Zmogaus kilme i§ Yemés); Macijauskaité-Bonda

2007 (apie zmogaus atsiradimo budus, atsiskleidzian¢ius stebuklinése pasakose).

18 XIX a. pabaigoje vaikai piemenauti pradédavo Seseriy septyneriy mety.
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daznai budave alkani (ten pat: 29), darytina atsargi prielaida: varliy musimas turéjo
taikomaja paskirtj ir lietuviy kaimo kultaroje maistui nevartojamos varlés piemeny
galéjo biiti valgomos.

Kad liaudies samonéje varlés buvo suvokiamos kaip netinkamos zmoniy mity-
bai, rodo ir tai, kad jomis maitinasi mitinés butybés — velnias (VILD 91) ir laumeé
(BsLPI III nr. 188). Lietuviai stebédavesi, kad zalios spalvos varles maistui vartoja
kitatauciai (plg.: [Varlés] rudos ir Zalios, tai, budo, Zaliukes vokietiai gaudé ir kepé;
Sako, yr édanciy Zalitikes, kokiy y[ra] fmoniy! — LKZe: 7alitké).

Pirmiau minéta linkme mintj kreipty ganymo dainos, kuriose apdainuojami
valgantys / ryjantys varles vaikai (LTR 550/254/, 3819/266/, 4164/257/). Vis
délto, turint galvoje humoristinj siy dainy pobudj, kai varliy valgymo motyvas
pasitelkiamas kaip paSiepiamoji priemoné, taip pat nesant daugiau varliy vartoji-
mo maistui prielaida patvirtinanc¢ios medziagos, Sie pasvarstymai téra hipotetiniai.
Taciau akivaizdu, kad piemenimis pabuve, pusberniais ir pusmergémis tape vai-
kai jzengia j aukStesne socialing pakopa'®. Paaugusiy vaiky — vyresniy paaugliy ar
jaunuoliy — vadinimas varlémis ir varlékais jau jgyja niekinamaja ir menkinamaja
prasme. Piemenavimo paprodius tirianti Regina Mikstaite-Ciciurkiené teigia, kad
zodis ,,piemuo* iki $iy dieny vartojamas asmens nebrandumui apibudinti ir turi
menkinamaja prasme (Mikstaité-Ciciurkiené 2009: 28). Galima manyti, kad kaip
varlémis vadinami paaugliai, taip ir piemenimis paniekinamai gali buti vadinami
jaunuoliai, o toks reiskinys biidingas pereinamosioms jauny zmoniy socialinés rai-
dos stadijoms. Kitaip tariant, i§ varlisSkojo gyvenimo tarpsnio pereidami j pieme-
niskajj, vaikai i§ pradziy dar pabuna varliamusiais. Taigi varliskasis buvis lietuviy

tradicinéje kultiroje atsiskleidzia kaip savotiska vaiko socialiné pakopa.

VARLE - VAIKU BAIDYKLE

Varlés kaip baime kelian¢ios mitinés biitybés jprasminimui reik§més turi kelios jos
savybés. Visy pirma varlé daro bjauraus padaro jspudj ir kelia pasislykstéjima: Varlé
man prikli paziaréti; Atpriklus kaip varlé (LK Ze: priklus). Sia nemalonios i$vaiz-
dos vandens gyventoja gasdinami mazi vaikai, idant neity prie vandens telkiniy;
jiems sakoma: Neik an vandenj, bo varlé pagaus ir intes (LKZe). Varlé turi daug
vaiky baidykléms budingy pozymiy. Vandenyje gyvenancios varlés yra zalios, o

tai ypac svarbu jy demonizavimui. Pasak Aloyzo Gudaviciaus, zalia spalva budinga

chtoniskojo pasaulio atstovams, ypa¢ gyvenantiems vandenyje (Gudavicius 2007:

37). Todél natiiralus varlés zalumas ja iSkart sugretina su chtoniskomis mitinémis

19 Pusberniais ir pusmergémis tapdavo mazdaug dvylikos—penkiolikos mety paaugliai (Mikstaité-
Cidiurkiené 2009: 28).
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butybémis. Vandens telkinyje gyvenanti vaiky baidykleé Zalitké (] pridg gyveno Za-
liiké, baidé mus vaikus — LK Ze: 7aliuké) yra ta pati varlé: Zaliiikés pavadinimas reiskia
ir zaliaja varle, zalvarle. Reikéty paminéti, kad lietuviy kalboje zodis ,,zalias™ turi
metaforine reikS§me ,tvirtas, stiprus® (ten pat: 38), tad jis dar labiau jtvirtina var-
lés, kaip grésme keliancios mitinés buitybés, demoniskaja prigimtj. A. Gudaviciaus
manymu, zalia spalva, kaip gamtos, nezmogiskumo spalva, gali buti raudonds —
zmogiskosios spalvos — opozicija (ten pat: 39). Visa, kas nezmogiska, yra chtoniska
ir grésminga. Varlés kino $altumas ja taip pat sieja su mirtimi ir anapusybe. Cia
galima prisiminti ir Saltanagj, kuriuo taip pat gasdinami vaikai, siekiant juos apsau-
goti nuo vandens (Jasitinaité 2000: 182—183). Vaiky baidykléms budingos didziulés
ar kaip nors suzalotos akys (ten pat: 180). Varlés irgi turi dideles iSsprogusias akis,
kurios dar grésmingiau atrodo, kai ky3o i$§ vandens. Ka tik ant kranto tupéjusi varlé
gali staigiai Sokteléti j gelme ir iSnykti jos tamsoje. Pasak tradiciniy gasdinimuy,  ta
gelme ji gali nusitempti ir vaikg. Netikétas susidiirimas su varle ne tik vaikams, bet
ir suaugusiesiems gali sukelti baime (Varlé antSoko ant kojos — ir iSsigandai). Visos
Sios savybés — bjaurumas, zalia spalva, Saltumas, didelés akys, gebéjimas netikétai
pasirodyti ir staiga pasislépti vandenyje — kuria varlés kaip ypatingos ir grésme
keliancios butybés vaizdinj. B. Jasitinaité, tyrusi vaiky baidykles etnolingvistiniu
poziuriu, teigia, kad varlé gali buti kity vandenyje gyvenanciy vaiky baidykliy —
maumo, Saltanagio, traukucio — prototipas (ten pat: 188). Galima aptikti varlés sasajy
ir su velniu. Velnias, kaip ir varlés, gyvena stovinCiuose vandens telkiniuose, yra
bjaurus, baisus, gali buti zaliai apsirenges (Vélius 1987: 42). Vienoje mitologinéje
sakmeéje pasakojama, kad zvejoti iSéjusios moterys sugauna varle, kuri akimirksniu
padidéja, o moterims pasiuntus ja ,,skradziai Zemén® ir persizegnojus, su griausmu
nugarma j vandenj (VILD 34). Vadinasi, vandenyje gyvenanti varlé baidyklé galéty

biti ir velnio jsiktinijimas.

ISVADOS

Nors varlé yra artima ruptzés giminaité, taciau lietuviy tikéjimuose ir paprociuose
atsiskleidzia savitas, tik su varlémis susijes mitiniy prasmiy laukas ir iSryskéja kelios
su varle susijusios mitiniy prasmiy grupés: varlé — vandens kaupéja, gydomuyjy galiy
turintis gyvis, Zmogaus zoomorfinio pavidalo kuno dalis arba svetimkunis, viena
jauno zmogaus raidos faziy, grésme kelianti vaiky baidyklé.

Liaudies meteorologijoje ir lietaus prisaukimo praktikose isryskéja savo kiine
atmosferinj vandenj kaupiancios varlés vaizdinys, atsirades dél savitos $iy gyvany
elgsenos, kiino matmeny ir spalvos kitimo pries liety.

Liaudies medicinoje varlé, kaip gydomuyjy galiy turintis gyviunas, naudojama

dél jos salto kuino. Liga dazniausiai atstovauja opozicijos karsta — Salta karStajam
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poliui, o varlé — Saltajam. Reciau varlés kaip gydomosios priemonés motyvacija yra
nulemta jos kiino margumo, zalios spalvos arba garsinés raiskos.

Zmogaus kiine gyvenancios varlés mitinis vaizdinys atsiskleidZia dvejopai. Pir-
muoju atveju varlés pavidalo butybé visa laika tino zmogaus pilve, o pajudéjusi i$
savo vietos sukelia negalavimus. Prarades $ig kiino dalj, zmogus mirsta. Antruoju
atveju varlé j zmogaus ktng patenka i§ iSorés ir jsikuria ant smegeny, sukeldama
psichikos sutrikimus.

Lietuviy kultdiroje maZi vaikai gali bati suvokiami kaip varlés. Sis jsivaizdavimas
susijes su zmogaus kilmés i§ vandens telkinio samprata ir ¢ia reikSmingi yra vaikams
suaugusiyjy pateikiami paaiskinimai, esa juos ,atneses gandras® Vaiky augimas —
savotiskas ,,iSvarléjimo* procesas, kai prarandamos ,,varliskosios” prigimties savy-
bés. Tad vaiko gretinimas su varle lietuviy tradicinéje kultaroje suvokiamas kaip
vaiko socialinés raidos pakopa.

Varlé galéjo bati suvokiama kaip grésme kelianti, vandenyje gyvenanti mitiné
batybé, kuria gasdinti vaikai, siekiant atgrasyti juos nuo vandens telkiniy.

Kiekvienoje mitiniy vaizdiniy grupéje yra svarbios tam tikros varlés savybés:
glaudus rysys su vandeniu, kiino dydzio ir spalvos pasikeitimas, kiino Saltumas,
balso ir judéjimo ypatybés, zalia spalva, didelés iSsprogusios akys. Visa tai rodo

jutiminés patirties svarbg varlés mitiniam jprasminimui liaudies pasauléjautoje.
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Certain Aspects of Mythical Meaning
of Frog in Traditional Lithuanian Worldview

VITA DZEKCIORIUTE

Summary

The article is based on the traditional Lithuanian beliefs and customs recorded in the end of
the 19™ — first half of the 20" century. It aims at proving that frog in Lithuanian culture has its
own unique realm of mythical meanings, which only partly correspond to those of the toad’s.
In this realm, several groups of meanings associated with frog can be discerned. Firstly, frog
is considered to be an accumulator of water in the popular meteorology. Its enhanced activity,
its enlarged body or darkened color may indicate the approach of the rain. People used to
believe that killing of a frog resulted in downpour, since such an act symbolically released
the atmospheric water that had been accumulated in its body. A second group of mythical
meanings associated with frog present it as a creature endowed with healing powers. Here, its
cold-bloodedness is most important. Illness or physical malfunction represent the hot pole of
the opposition hot vs. cold, while frog represents the cold one, thus being able to neutralize
the heat resulting from illness. In the third group, frog is regarded as a zoomorphic part of
the human body or as a foreign body embedded in it. A creature in frog’s shape is believed
to live in the human belly. As result of physical malfunction, it may move and leave its place,
finding itself close to the heart or in the throat. Having lost this part of the body, the person
dies. So whenever this frog-like creature, commonly also called macica (womb) or gumbas
(lump) moves, it is attempted to restore it back to its former place. Frog, regarded as a foreign
body, is believed also to sit on the human brain, thus causing psychic diseases. In such case,
the person is treated by attempting to lure the frog out of the body. In the fourth group of
mythical meanings, tight connections between frogs and children are displayed. Both frogs
and children are related to water and humidity. This idea is reflected in the notion of people
being born from a water body. Little children, just like frogs, are characterized by poorly
coordinated movements and inarticulate sounds. The smaller the child, the closer it seems to
the frog. This association is best reflected by calling little kids frogs in Lithuanian. From such
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folk identification of children and frogs there also stems the traditional explanation typically
given to children by grown-ups, of the children being brought by the stork. In the fifth group
of mythical meanings, frog is presented as a threatening aquatic creature, which is used to
scare the kids away from water. Frog is therefore considered as possible prototype of all the
other scary beings residing in water.
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