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S TRATILIUPSNTIAI

RAMUNE BLEIZGIENE

Gabrielés Petkevicaités-Biteés
nervai — moters tapatumo
komplikacijos

Anotacija: Straipsnyje Gabrielés Petkevicaités-Bités gyvenimo ir kiirybos
analize siekiama atskleisti tapatybés komplikacijas moters, iSeinancios j
vieSaja erdve ir savo gyvenima méginancios tvarkyti pagal XIX a. pabai-
goje atrandamus ir jtvirtinamus naujos gyvensenos, elgsenos principus.
Remiantis rasytojos rankrastiniu dienoras¢iu, laiskais, atsiminimais ir grozine
kuryba, norima parodyti, kokie tapatumo jtrukiai lydéjo tuomet j aktyvia
visuomenine veikla jsitraukusias moteris, kokias retorines galimybes jos
turéjo arba neturéjo papasakoti apie sava patirtj, kurios skaudziausi aspektai
daznai isliko tik uzuominose, bendrybése, tokiose kaip ,,silpni nervai‘ Bités
tekstuose uzfiksuoti jvairiy negalavimy aprasymai lyginami su Lisos Appig-
nanesi tirtomis XIX a. pabaigos Vakary Europos bei Amerikos motery ti-

piskomis psichinémis ligomis, diagnozuotomis kaip neurastenija ir isterija.

Raktazodziai: kiino negalia, nervai, neurastenija, isterija, moters tapatybé,

vieSa/privati erdvé, trauma.

Gabrielé Petkevicaité-Bité — viena pirmuyjy ir ryskiausiy XIX a. pabaigoje besiku-
riancios lietuviskos visuomeneés veikéjy, kurios peréjimas i§ demokratinés bajoris-
kos Seimos aplinkos j demokratiskais principais kuriama lietuviy inteligenty vie-
sosios veiklos sfera laikomas beveik savaimingu, vykusiu tolygiai, be dideliy laziy.
Priklausydama visuomenés sluoksniui, kuris garantavo iSsilavinima, aktyvy kulta-
rinj namy gyvenima (didziulé biblioteka, pokalbiai bajoriskuose susiburimuose,
muzikavimas), bet sykiu tévo kreipiama visuomeninio angazavimosi linkme, Bité
tarsi nattiraliai jsitraukeé j aktyvia visuomenine veikla, pamazu tapdama viena cent-
riniy jos figary. Atrodyty, kad itin kryptingai tvarkoma, visuomenés keliamus
reikalavimus atitinkantj Bités gyvenima komplikuoja tik vienas dalykas — fiziné
negalia. Ji yra nuolat jos darbus lydintis Se8élis, dar labiau iSrySkinantis $ios mo-
ters gyvenimo S$viesigja puse. Bités fiziné negalia tampa iSskirtiniu jos, kaip vieso

asmens, zenklu. Pradedant pirmuoju rasytojos biografu Juozu Tumu-Vaizgantu,
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kurio straipsnyje, skirtame rasytojos 65 mety jubiliejui, zymiai kultaros ir visuo-
menés veikéjai reiskiama isskirtiné pagarba pirmiausia siejama su kiino negalia: ,,a$
Zemai savo Sirdyje nusilenkiau tam luosam, menkasveika¢iam darbo milzinui ir
teigiamai Lietuvos pajégai.“! Regis, raSant apie Bités asmenj, jos fizinio silpnumo
akcentavimas, nuveikty darby apimties sugretinimas su ,,luoSos® moters turéto-
mis jégomis tampa retorine priemone, galincia teksty skaitytojus sukrésti, galbiit
sugédinti ir jtikinti dirbti. Galvojant apie Bite, kuri, Aistés Birgerytés teigimu,

2, | akis krin-

galéty biti laikoma ,,pozityvizmo ideologijos moteriskaja emblema®
ta keletas intriguojanciy jos gyvenimo interpretacijos aspekty: viena vertus, pati
Bité ,,vieSai vengeé tapatintis su nejgaliy zmoniy patirtimi*?, t.y. nejgalaus asmens
patirtis, jo kelias j viesuma, galimybeés ir trukdziai visavertiskai dalyvauti kulturos,
visuomenés gyvenime — Sios temos neprasibrauna i$ privataus Bités gyvenimo
uzkulisiy i jos vieSus tekstus. Pacios rasytojos beveik nuolat nutylima akivaizdybe
Bités biografijos kuréjai pasirenka iSeities pozicija, raktu j jos gyvenimo istorija.
Stai kokiais jZanginiais #odZiais palydimas pirmasis Bités rasty tomas: ,,Ligiista ir
luosa, ji buvo ir reto darbstumo moteris, dél to paliko tokia gausybe darby, kurios
gali pavydéti ir geros sveikatos zmogus.“* Vaizganto pasirinkta zitira ne tik nekves-

tionuojama, o perimama kaip patikima, tik galbiit reikalinga pagilinimo.

Nervy patirtis Seimoje ir uz jos ribu: poliarisku

interpretacijuy galimybés

Daugumos rasiusiy apie Bite tekstuose greta kity raSytojos apibudinimy kar-
tojamos beveik ,,mistinés” jos asmenybe nusakancios formuluotés: Vaizganto —

»labai jautri, net gerokai nervinga®®, Birgerytés — ,silpnos nervy sistemos®,

1 Juozas Tumas, ,Bité darbininké, pareigy vergé (Gabrielios Petkevicittés biografija, jos 65 me-
ty amziaus ir 40 mety plunksnos darbo sukaktuvéms), Naujoji Vaidiluté, 1926, Nr. 1, p. 4.

2 Aisté Birgeryté, ,,Gabrielés Petkevicaités-Bités moteriskyjy reikSmiy pasaulyje®, Literatira,
Nr. 37 (1), 1999, p. 5.

3 Idem, ,,Gabrielé Petkevicaitée-Bité: nejgalaus kino asmens savivokos formavimosi jtampa®
Literatura, Nr. 48 (6), 2006, p. 44.

4, Pratarmé®; in: Gabrielé Petkevicaité-Bité, Rastai, t. 1, Vilnius: Vaga, 1966, p. 5.

5 Juozas Tumas Vaizgantas, ,,Gabrielia Petkeviciuté (Bité)® in: Juozas Tumas Vaizgantas, Ras-
tai, t. 13, Kaunas: ZaviSos ir Steponaviciaus spaustuvé, 1929, p. 123.

6 Aisté Birgeryté, op. cit., p. 42; Idem, ,,Gabrielés Petkevicaités-Bités moteriskyjy..." p. 8.
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7. Sutelkus démesj |

Juozo Jasai¢io — ,,audringai prasiverzes dvasinis nerimas®
fizing raSytojos negalia, kaip nulémusia $ios moters tapatumo susiformavima,
pro akis prasprusta arba lieka placiau neisskleisti kiti Sios asmenybés bruozai.
Ka uzkoduoja arba kokj turinj slepia visos minétos formuluotés, pacios Bités
laiskuose nuolat pasikartojanti frazé ,,mano nervai*“? Lyg ir savaime suprantami
zodziai prasosi pripildomi konkretaus turinio. Bité, neviesinusi savosios negalios
ir tik artimiausiems zmonéms uzsimindavusi apie savas ligas (dazniausiai gana
abstrak¢iai), visai drasiai ir atvirai nuolat primindavo apie silpnus nervus ne tik
laiskuose, bet ir vieSai pakartotinai skelbtuose atsiminimuose.

Atkreiptinas démesys | pacios Bités ir apie ja rasiusiy vartoty zodziy nevie-
nareikSmiskuma. Viena vertus, junginiai, susije¢ su zodziais nervas, nervai, gali
nusakyti tam tikrus fizinius negalavimus, nes nervas, remiantis Lietuviy kalbos
Zodynu, pirmiausia reiskia skaiduly pluosty, laida, kuriuo dirginimai i§ kuno
periferijos nueina j smegenis, o iS ten j organus ir audinius®. Kita vertus, ten pat
rastume patvirtinima, kad kasdienéje vartosenoje nervai siejami su Zzmogaus psi-
chine busena. Jautrios psichikos zmogaus dirglumas, jaudrumas nusakomi zo-
dziu nervingas. Todél nervai gali pasireiksti tiek fiziniais skausmais, pavyzdziui,
neuralgija, tiek padidéjusiu nervingumu, pasireiSkianc¢iu kaip irzlumas, pyktis’.

Bités Seimos istorija liudyty, kad rasytojai buvo gana gerai pazjstami
daugelis psichikos negalavimy, nes teko i$ arti pazinti jy kamuojamus zmo-
nes. 1928 m. zurnalo Medicina 12 numerio, skirto Jono Leono Petkeviciaus
100-osioms gimimo metinéms, jvadiniame biografijos faktus isdéstanciame
straipsnyje teigiama, kad jis parengtas remiantis daktaro dukters pateiktomis Zi-
niomis'?. Skelbiant trumpus visy Petkevi¢iaus vaiky biografinius duomenis, apie
antrag po Gabrielés gimusj vaikg raSoma — Vladislovas, ,,gimes pries laika, buvo

«11

psychiskai nenormalus®'. Vaizgantas, minédamas pastaraji Gabrielés brolj, dar

tiesmukesnis: ,,Ladislovas buvo i$sigimélis, daré traginga gyvenima paciam sau

ir visai Seimai.“'? Atsakydama j klausimus, kurie buvo skirti tikslesniais faktais

7 Juozas Jasaitis, Gabrielé Petkevicaité-Bité, Vilnius: Vaga, 1972, p. 34.

8 Lietuviy kalbos Zodynas, t. 8, Vilnius: Mintis, 1970, p. 691.

9 Dabartinés lietuviy kalbos Zodynas, Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy leidybos institutas, 2000,
p. 421.

10 ,,D-ras Jonas-Leonas Petkevicius (100 mety nuo gimimo sukaktuviy proga). I. Biografiniy
ziniy pluostelis apie d-ra Jona-Leona Petkevi¢iy®, Medicina, 1928, Nr. 12, p. 772.

11 TIbid., p. 774.

12 Juozas Tumas Vaizgantas, op. cit., p. 119.
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papildyti rengiama biografija, 1924 m. Bité laiske Vaizgantui zodzius renka ne
ka kruopsciau: ,,Neturtis brolis Vladislavas, ne tiek neturtis, kaip suglebelis. Gi-
mes 1862 metais, per anksti, 7 ménesiy. IS tokiy vaiky retai iSeina zmonés kaip
reikiant. Niekumet negalima buvo atspéti, kas po jo kauSu darési.“!* Sunku da-
bar spresti, kokia buvo tikroji Vladislovo ,liga®, akivaizdu tik viena, kad ji buvo
pacios Bités susieta su prieslaikiniu gimimu, taip pat, kad ji buvo gana rusciai
nusiteikusi grei¢iausiai psichiskai nejgalaus brolio atzvilgiu. Jos pasakojime apie
brolio mirties aplinkybes labiau justi ironija, nusistebéjimas, kaip galima taip
kvailai pasielgti, nei gailestis ar uzuojauta: ,,Atéjo zmogui galvon panesioti ku-
meliuka... paralizavo... ir...” (VI, 204). Jasaitis mini ir Vladislovo vyriausig stiny

“14 apkartino rasytojos senatve.

Jona, kuris budamas ,siauro proto ir silpnavalis
Vaizgantas Bités biografijoje, paremtoje pacios rasytojos pasakojimu, panasiai
apibudina ir Vladislovo jauniausia suny Bronelj: ,,Pats mazasis septynelgis sirgo
nervais ir Sirdies liga.“"® Dar vienas giminéje ,,pakrikusiy nervy® zmogus — pus-
brolis, tévo sesers Karolinos stinus Stanislovas, apie kurj Vaizgantas lakoniskai
uzsimena taip: ,,bebaigdamas mokslus i$¢jo i§ galvos.“!¢

Proto ,apsvaigimas® arba beprotybé, lydéjusi to meto Sviesuolius, Bités
atsiminimuose tampa integralia tautinio atgimimo dalimi. Vienas i$ rasytojos
tikry praeities vaizdy — istorija sodie¢io Svelnos, kuris dar badamas moksleiviu
(mazdaug septyniolikos) prisidéjo prie 1863 m. sukilimo, véliau buvo suimtas
ir ziauriai kankinamas, trisdesimt mety praleido katorgoje, grizo j gimtuosius
krastus ir kurj laika glaudési pas Petkevicius. Su siuo i$ atminties iSkylanciu
»zmogaus-karzygio gyvenimo sudarkytu subjaurotu Seséliu® sietysi 1904 m. Bi-
tés parasytas apsakymas su paantraste ,fotografija® ,,Spauda leista” Fotografija
pasakoja sodziuje gyvenan¢iy namy Seimininko, dél ,,kesmingos ligos* ilga laika
praleidusio lovoje, ,rimto, iSbalusio veido® studento ir ,romiy ir léty krutéji-
my“ mergaités susidiirima su beprociu. Sauléta pavasario diena papuosia dziugi
naujiena — panaikintas spaudos draudimas. Vaiskaus gamtos pabudimo ir laukia-
mo kultaros atsigavimo $ventine nuotaika drumscia sunkiai sergancio namy Sei-

mininko, kovojusio, kad tokia diena ateity, paveikslas, taip pat uzuominos apie

13 Gabrielé Petkevicaité-Bité, Rastai, t. 6, Vilnius: Vaga, 1968, p. 200. Toliau cituojant nurodo-
mas tik rasty tomas ir puslapis.

14 Juozas Jasaitis, op. cit., p. 132.

15 Juozas Tumas Vaizgantas, op. cit., p. 145.

16 Ibid., p. 120.
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silpna studento sveikata, apie kuria byloja ,iSbales veidas® Taciau ne tik fizinés
negalios gozia pavasario, gamtos atgimimo ir naujo kulttrinio gyvenimo etapo
nuojauty. Dar svarbiau, kad pasakotoja girdi ir fiksuoja studento ,,uzlazusiu bal-
su® tariamus zodzius: ,,Pats nezinau kodél, bet niekaip dar nejstengiu dziaugtis
tuo atsitikimu, kuris taciau labai yra didis musy kulttros kilime: gal taip ilgai
tvérusi kova per daug jau yra nervus man suédusi.” (I, 207) Jaunas zZmogus
prabyla apie nuvarginta, iSsekinta psichine busena, kuri nebeleidzia dziaugtis
pasiektais rezultatais. Toliau pasakotoja apraso, kokia reakcija sukelia ka tik pa-
sakyti jaunuolio zodziai: ,,Per ligonio veida émé slankioti dar tamsesni Seséliai,
o studento akys dar didziau sutamséjo. Kilo ir augo jose kokios neaiskios, bet
sykiu ir nejaukios bangos, kurias kélé, turbut, sunkas ir skaudus atsiminimai.*
(Ibid.) Vyry veidais slankiojantys Ses¢liai byloja apie viduje egzistuojancia ne-
derme, dalykus, kurie nedera prie $viesaus tautinio atgimimo dalyvio, kovoto-
jo paveikslo, todél negali pasirodyti dienos Sviesoje, buti atskleisti kity akims.
Pabréziama ne kovy palikta fiziné negalia, bet tam tikra dvasiné disharmonija.

Trobos prieangyje besisnekuciuojanciy dviejy vyry ir mergaités pokalbis
jveda j pasakojimo branduolj sudarantj susitikima su beprociu. Pirmiausia iSgirs-
tamas jo balsas — ,,suardytas, nustojes tvarkos® Vien i$ balso visi trys sutartinai
nusprendzia, kad tai — beprotis. Sis supratimas abu vyrus sujaudina smarkiau nei
studento prisipazinimas dél negaléjimo dziaugtis: senesniojo vyro veida uzgu-
la dar didesné tamsa, o studentas i$ paskutiniyjy stengiasi uzgniauzti nelaukto
susitikimo sukelta baime: ,,Studento akys issiplété, lapos susiciaupé, tarytum
norédamos uztroskinti savyje didele baime ir kartu neissakoma skausma, ku-
ris kazin kame, kratinés gilumoje, seniai ji édé ir draské is pamaty, i$ Sakny.”
(I, 208) Kas yra toji studenta apémusi ir sunkiai tramdoma baimé? Galbut kito
suardytos dvasios akivaizdybé leidzia i$vysti nuo asmenybés Sakny (pamaty) pra-
sidéjusj skausmo sukelta savosios dvasios irima? Beprocio pasirodymas regimas
kaip jsiktunijusi vidiné tamsa: ,, To nukamuotojo pamisélio butybéje, tarytum jgi-
jes kiing, stojo pries juos gyvas... toks atitrauktinis dalykas, kaip zmoniy dvasiai
teikiamoji nuoskauda.” (I, 215)

Zvilgsnis j viduje gniauziama tamsa, chaosa trumpam atskiria studenty
nuo aplinkinio pasaulio, jam tik akimirka leista patirti tai, ka nuolat iSgyvena
i ,amzina dvasios naktj“ visiskai panires beprotis, kurio ligos sukeltg atsiribo-
jima nuo iSorinio pasaulio, adekvataus kontakto negalimuma iSduoda neper-

regimos akys, zérincios ,kaip plynai nudilintas stiklas® (I, 210). Beprotysté
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kurinyje interpretuojama kaip negaléjimas numalsinti sukilusiy jausmy, nes
ir Seimininkas, ir studentas turi ta pacia sunkiais jausmais, kancia uzpildyta
tamsa, tik jie gali, turi ,valios stiprumo® nuo jos atsiriboti. Stai kaip nusako-
mas beprocio pasirengimas susitikimui su trijule: ,,Ligonis, vien valios stiprumu
numalSines savo sukilusius jausmus, zitaréjo ramiai j visus.” (I, 208) Tik tada,
kai ,ttkstanciai minciy, tukstanciai klausimy, prakeiktyjy, juodyjy gyvenimo
klausimy... vis tiek neduodanciy jokio atsakymo®, paliekami nuoSaly, tampa
imanomas susitikimas su aplinkiniais.

Vienintelé mergaité i§ aplinkiniy i$siskiria jaunatvisku naivumu, jos giedro
akiy zvilgsnio ir ,,spindincio jaunumu veidelio® dar netemdo vargo, kancios
patirtis. Jos ,,pilnas gyvybés kunas®“ disonuoja su visy trijy didesniu ar mazesniu
fiziniu luoSumu ir dvasine kancia. Butent dél to jos susitikimas su psichikos li-
goniu yra kitoks, $io zmogaus keistumas tesukelia didziulj mergaités smalsuma,
pralinksmina ja, vercia kvatotis. Atkreiptinas démesys j pasakotojos komentara,
patikslinantj nertupestingo elgesio priezastis: ,,Mergaité truputj krapteléjo, bet,
btidama nejpratusi skaitytis su savo mintimis ir jausmais, vien nustebo is tokio
staigaus jo rustumo.” (I, 209) Ne tik gyvenimo patirties, bet ir savirefleksijos
stoka neleidzia mergaitei su gailesCiu jsizitréti | suluosinta zmogy, jsiklausyti j
jo sakomus zodzius. Tik gebéjimas pazvelgti j vidy, drasa iSvysti savosios samo-
nés uzkaborius ir pripazinti egzistuojant tamsa leidzia is tiesy susitikti apsakymo
vyrams: ,,Giliai visa tatai atjauté nuvarginti abiejy zitrinciyjy j nelaimingajj vyry
nervai. Ir jiem nesvetimi buvo tie sunkis abejojimai ir dvasios nuvargimai.*
(I, 215) Tos pacios ar panasios patirties (kovy) nuvarginti Seimininko ir studento
nervai yra ta salyga, be kurios Sis susitikimas nebuty jvykes. Savianalizés jgudziy
stokojanti mergaité lieka nuosaly, jos neuzgauna, akiy giedrumo nesudrumscia
kito buties ,,gilus tragizmas® — mergaité ir beprotis iS tiesy taip ir nesusitinka.

Siame kontekste gana intriguojantis galéty pasirodyti Bités apraSytas su
Svelna susijes tévo pykéio proverzis. Gabrielés pastangos jtikinti tévg pripazinti
akivaizdzia tiesa, kad praéjusiy dieny karzygys yra tiesiog beprotis, sukelia ne-
tiketa, kone beprotiska tévo jsiucio protrukj: ,,Paraudo dar didziau, net pamély-
navo ir pazitiréjo i mane tokiomis baisiomis akimis, kokiy nei pirma niekuomet
téveliui nebuvau maciusi, nei paskum. Pasirodé man jose kazi kas panasu, kas
ir Svelnos akyse buvo.” (I, 556) Bités atsiminimuose iSsakytas nuoggstavimas
dél tévo, t.y. jo akyse jzitirétas pana$us j Svelnos pamiSimas, visai kitaip galéty

bati suvokiamas analizuoto apsakymo fone. Atrodyty, Bité mégina ,legalizuoti®
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t.y. pateisinti sunkios patirties rapinantis tévynés, artimyjy gerove sukelta psi-
chine negalia, remdamasi tuo, kad kiekviena panasios patirties zmogy lydi Sesé-
lis — i8stumti, nerodomi, sunkiai artikuliuojami, kartais netikétai prasiverziantys
jausmai, vadinami dvasios tamsa. Todél tévo, pagarséjusio gydytojo, grieztas at-
sisakymas pripazinti akivaizdy fakta, véliau praregéjima lydintis Sokas rodo, kaip
asmeniskai ir gyvybiskai tévui Sis klausimas riipéjo. Kito beprotybés pripazini-
Sviesy savivaizdj nejmanomiems integruoti ikisamoniniams turiniams.
Nesunkiai galime pajusti rasytojos tono skirtumus, kai ji pasakoja apie brolj
Vladislova, kurio psichiné liga, anot rasytojos, buvo sukelta prieslaikinio gimi-
mo, ir apie , kovoje* paltzusius dvasios galitinus. Vienas i$ tokiy vyry, kurj, tike-
tina, Bité pirmiausia pazino ne tiesiogiai, o i$ artimos draugés Jadvygos Juskytés
pasakojimy, buvo kunigas Kazimieras Jaunius. Kaip ir Juskytés atsiminimuose
apie Jauniy, iSspausdintuose 1914 m. zurnale Vairas', taip ir Bités 1908 m. pa-
sakojime sunku rasti konkretesniy detaliy, kad susidaryty bent kiek aiskesnis §j
zymy vyra kamavusios ,ligos® vaizdas. Tiek Juskyté, tiek Bité dél patirty sunku-
my, i$judinusiy Jauniaus liga, netiesiogiai kaltina Baznycios vyresnybe, kunigus.
Bités pastebéjimu, jos susitikimy su Jauniumi 1897 (18987) m. vasara Palangoje
ypatinga pastarojo susijaudinima sukeldavo susidairimas su kitais kunigais: ,,tik,
kunigams nuéjus, pasokdavo nuo suolelio ir, susinervines, neramus, atsisvei-
kindavo.” (I, 512) Bité akcentuoja Jauniaus ,.tiesiog vaikiska Sirdies grynuma ir
atviruma* (I, 508). Viena vertus, priskirdama vaikams budingas savybes tarsi sa-
vaime praso auditorijos zvelgti j §j vyra palankiai, su gailesciu, kita vertus, netie-
siogiai pripazjsta ir $io asmens pazeidziamuma. Todél ,,genialaus mokslo vyro*
nesveiki nervai iSsyk matomi kitoje $viesoje. Vaikisko budo, visiskai pasinéres
i moksla (,,Jis tik, tveriamosios vaidentuvés vedamas, milziniskos atminties re-
miamas, pats j save ar savo sielos akimis j aiSkiai jam matoma praeitj jsistebéjes,
isiklauses [...]% I, 511) vyras rodomas kaip nukentéjes nuo ,jo sielos nenuma-
nanciy” zmoniy. Atkreiptinas démesys, kad Jauniaus jsizitréjimas savin apraSo-
mas labai panasiai kaip iSblyskusio jauno studento laikysena apsakyme ,,Spauda
leista” Mokslui, visuomeneés, lietuvybés reikalams atsidavusius vyrus iSskiria ne
tik iSbales veidas, bet ir didesnis susitelkimas j savo vidy nei } iSorinj pasaulj.

Tiek apsakymo studento, tiek prisimenamo Jauniaus ypatingas, kitoniskas san-

17 Jadvyga Juskyté, ,Kun. Kazimiero Jauniaus liga®, Vairas, 1914, Nr. 3, p. 2—6.
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tykis su pasauliu yra jy gyvenimo dramy priezastis. Mokslo vyro beprotysté api-
budinama kaip suardytos svajonés ir troSkimai, mirtinai suzeista siela, nepagydo-
ma sielos liga, senos neuzgydomos sielos Zaizdos, jo psichikos ligos interpretacijai
budingas tam tikras patosas, pasakojama nekaltai nukentéjusio didaus zmogaus
gyvenimo tragedija, kuri apibendrintai regima kaip btidingas, is paprastyjy tarpo
isskiriantis daugumos inteligenty bruozas: ,,Baisus $iy dieny Lietuvos Sviesuoliy

likimo tragizmas stojosi akyse visu savo nuozmumu...” (I, 517)

Bités nervai: neissipildziusio moters gyvenimo Sesélis

Dabar buty pats laikas sugrjzti prie pacios Bités nervy. Dauguma tyrinétojy,
raSydami apie rasytojos nekokiag sveikata, mini ir jos ,silpnus nervus® tiesa,
nesukonkretindami, kas uz Sios formuluotés slypi. Jos amzininkai Vaizgantas,
$io pédomis sekanti Ona Pleiryté-Puidiené Vaidiluté pirmiausia uzsimena apie
ypatinga Bités jautruma. Vaizgantas, rasydamas apie Mintaujoje Gabrielés eitus
mokslus, jy jtaka rasytojos-karzygeés laikysenai, pasitelkia tokius zodzius: ,,Jos
pasiryzimas, nervai buvo ,aukstai nustatyti‘, kaip skripkos stygos: i§ jy galima

“18  AukStai nustatyti nervai” pateikiami kaip

buvo lengvai gauti auksty tony.
asmenybés pranasumas — tik tokiais nervais iSgaunami ,auksti tonai®. Moters
karzygiskumas, atsidavimas visuomeniniam, kulttriniam darbui Vaizganto in-
terpretacijoje susiejami su ,jtemptais nervais® taip kaip pacios Bités tekstuose
inteligenty jsizituréjimas savin — su dvasios tamsa. Sis jautriy nervy zmogaus
vaizdinys visiSkai pateisina atvira ir gana dazna kalbéjima apie silpnus nervus.
Stai vienas i ilgesniy Bités pasakojimy apie nervy sukeltus sunkumus, randamy

1902 m. Povilui Visinskiui rasytame laiske:

Tamsta pasityciavai, kad a$ negaléjau skambinti ant fortepijono; a$ prisipazinti ne-
noréjau, bet jutaus jau nuo keliy dieny teip, kad valandomis, ir tai beveik kas kelios
minutés, nieko nematydavau, viskas man i$ akiy iSnykdavo... Laikiaus teip visgi gana
ilgai, bet pagaliaus tie ,,puikiejie” mano nervai teip mane nuveiké, kad vos-ne-vos
dabar atsigaunu. Brolis baidé mane, kad a$ su tokiais nervais galiu iSsidanginti i
geresne pasaule... bet dar $jkart uzsilikau, ir rodosi, kad jau lig tokiy negeruky ne-

greitai duosiuos prisivaryti. (VI, 44)

18 Juozas Tumas Vaizgantas, op. cit., p. 133.
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I8 citatos matyti, kad dél nervy Bité laikinai prarasdavo regéjima, negalédavo
jprastai bendrauti su zmonémis, sunkiai atlikdavo $iaip malonius darbus, galiau-
siai apsirgdavo (nors negalavimy pobudis nedetalizuojamas) ir ilgam atguldavo.
Vaizgantas, pasakodamas apie didziulj Bités atkrytj, kai ji buvo prikaustyta prie
lovos ir net pasiysta konsultuotis j VarSuva, mini tenyksciy gydytojy diagnoze ir
paskirta gydyma: ,, Ten gydytojy konsiliumas priteisé trejus metus lovoje guléti,
nes organizmas nuo pat jauny dieny persunkiai dirbes ir nervai esa pavarge.“"
Varsuviskiy gydytojy konsultacija mini ir Bité 1903 m. laiske i§ VarSuvos Visins-
kiui, kur nenora ir sunkuma rasyti teisina ,,nekoki psichika®, o véliau pateikia ir
gydytojy iSvadas apie nervy issekima (VI, 65-66). Gydytojy nurodyta geriausia
buda pasveikti — kuo didesne ramybe — Bité palydi ironija. Aprasyti nervy su-
kelti negalavimai pritraukia platesnj konteksta ir Bités nervy liga leidzia matyti
greta nemazai XIX a. motery kamavusiy, taciau dél to né kiek ne lengviau api-
budinamy panasiy sveikatos sutrikimy — neurastenijos ir isterijos.

Glaustai pristatydami XIX a. antrosios pusés ir amziaus galo moteris kan-
kinusius psichinius negalavimus remiamés 2008 m. isleista Lisos Appignanesi
knyga Pamisusi, bloga ir litidna. Jos pasirinktas medziagos déstymo buidas — apie
liga pasakoti remiantis konkrecios (dazniausiai vienos) moters gyvenimo istori-
ja — yra parankus musy tyrimui, juolab kad Appignanesi zitira lémé nuostata, jog
liga yra subtilios saveikos tarp kulttiros apibréz¢iy ir nuolat kintancios biologinés
realybés rezultatas. Jos teigimu, zmoniy iSgyvenamus ir pasakojamus simptomus
bei jvairiy sutrikimy kilme ir aiSkinima suformuoja konkreciai istorinei bei kul-
tirinei situacijai priklausanciy paciento ir gydytojo abipusis bendradarbiavimas®.

Appignanesi pazymi, kad nuo XIX a. zodis nervingas imtas sieti su tam tikro-
mis psichinémis asmens savybémis. Tuo pat metu nervai ir smegeny veikla tapo
mokslo ir medicinos tyrimo objektais bei didelio susirtipinimo sritimi. Nervy ne-
galavimus iSreiskianti diagnozé ir ty negalavimy simptomai atspindéjo tam laiko-
tarpiui budingus mastymo bruozus ir buvo susieti su lyties apibréztimis: bet koks
kiekvienai lyciai nustatyty riby perzengimas traktuotas kaip ,.kenkiantis nervams*

Tarp XIX a. antroje puséje dazniausiai diagnozuoty nusilpusiy nervy ligy —
neurastenija. Manyta, kad $ig liga sukelia modernéjantis gyvenimo budas. Mote-

rys, kurioms daug dazniau diagnozuotas Sis negalavimas, jsiverzdamos j vyrams

19 Ibid., p. 140.
20 Lisa Appignanesi, Mad, Bad and Sad: A History of Women and The Mind Doctors from 1800
to The Present, London: Virago Press, 2008, p. 5.
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priklausancia intelektualinés veiklos sritj, iSgyvendamos sekinancius meilés
jausmus, ,iSeikvodavo® savo nervus. Tuo metu formavosi naujas naujoviskos
moters tipazas — nervinga moteris. I8kiles prieStaravimas tarp intensyviai palai-
komo nuolaidzios, romios ir tyros moters idealo ir dinamiskos, greitai kintancios
kulturos suformuoto aktyvios moters jvaizdzio, skatinusio imtis veiklos, iSeiti
i$ namy, moteris apsargdindavo, jos tapdavo pasyvios ir ilgam ,atsiguldavo ant
sofos® Pabégima j liga knygos autoré laiko anuometiniy motery israstu budu
maistauti.

Tuomet tikéta, kad moterys, evoliucijos sukurtos namams, motinystei, yra
iStobulinusios puikius mimetinius jgtidzius, labiau nerviskai pazeidziamos ir yra
menkesniy intelektiniy gebéjimy. Jrodinéta, kad moterys fiziologiskai stokoja
protinei veiklai reikiamos energijos, mat §i reguliariai kas ménesj prarandama
kartu su menstruacijy krauju. Todél leisti moterims uzsiimti intelektualine ar su
vaizduote susijusia veikla reiske leisti joms ,,nutekinti* energija netinkama kryp-
timi, o iSsekus patirti nervinj kracha arba ilga sarasa simptomy, kuriuos suglau-
dzia visa apimancios diagnozés — neurastenija ar isterija. Eikvodamos energija
mokslams moterys patenka j ,,uzburtg rata”“: joms gali sutrikti arba visai iSnykti
menstruacijy ciklas, o tai gali sukelti galvos skausmus, nuovargj, nemiga. Kartais
lavinimosi padariniai esti dar sunkesni — psichikos iSsekimas, epilepsija ir t.t.
Viktorijos laiky moterys, sergimos nuo bet kokios veiklos, atribotos nuo proti-
nio darbo ir judéjimo laisvés, mokslininkés manymu, dél ypatingy mimetiniy
gebéjimy islavino tas nervy ligas, kurios gydytojy buvo kildinamos i3 specifiniy
moterisky funkcijy, o ne siejamos apskritai su motery gyvenimo salygomis.

Bandant suvokti Bités negalavimy pobudj ir priezastis puikus kontekstas
gali buti Alice James, garsaus amerikieciy psichologo ir filosofo Williamo Jame-
so (jo knyga Psichologijos principai (The Principles of Psychology, 1890) remia-
masi iki Siol) sesers, ligos istorija. Alice, gimusi 1848 m. filosofo Henry Jameso
Seimoje, kaip ir kiti Seimos nariai iSsiskyré ypatingais gabumais. Tévas, puose-
lédamas vaiky ,,nattiralig prigimtj® rapinosi jy aukléjimu, taciau niekada nema-
né, kad Alice reikéty lavinti tiek pat kiek ir jos brolius (daznose kelionése po
Europa ja paprastai palikdavo viesbucio kambaryje, o berniukai tuo metu rengti
gyvenimui ir kulttiriskai lavinti). Tévas lepino Alice, vienintel¢ dukra Seimoje,
tikédamas, kad mergaités gimsta tyros ir gebancios pasiaukoti.

Liga, Appignanesi manymu, pasiulé Alice gyvenimui iSeitj, iSlaisvindama

merging nuo per dideliy reikalavimy sau, nuolatinés saviplakos (uzfiksuotos
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dienorastyje), ,atleisdama® nuo beviltiskos konkurencijos su broliais. Kita ver-
tus, neaiskios kilmés negalavimas, pasireiskes dar paauglystéje, buvo savotiska
maisto forma prie§ merginai primestus apribojimus. Sirgdama Alice gaudavo
leidima pratrikti, islieti susikaupusias nuoskaudas, pyktj. Keturiolikmetés uzra-
Suose jau kalbama apie energijos stoka, nuolat lydintj nepasitenkinima savimi,
kylantj i$ manymo, kad ji nenaudinga, jkalinta kiine, suvystyta raby ir t.t. Nuo
penkiolikos patiméje¢ negalavimai nebepaleido visg gyvenima: Alice nuolat jauté
jégy stygiy, iSsekima, kankinosi dél neaiskios kilmés skausmuy, alpo. Jai diag-
nozuota daugybé ligy: neuralgija, nugaros neurozé, reumatiné podagra, galvos
skausmai, skrandzio veiklos sutrikimai, nuovargis ir, aisku, nervy issekimas. Ali-
ce ne sykj gydyta psichiatrijos ligoninése.

Apie Bite kankinusia nervy liga sunku placiau kalbéti, nes stinga iSsamesniy
duomeny, kas slypi uz zodziy silpni nervai. Taciau yra islikes vienas Bités jau-
nystés dienoras¢io rankrastis*, raSytas praéjus mazdaug penkeriems metams po
moksly Mintaujoje ir lig §iol nepublikuotas. Siame dienora$¢io fragmente atvi-
riau reiskiamas nepasitenkinimas gyvenimu tévo namuose, Sio gyvenimo budo
primestu vaidmeniu, veiklos kryptimis ir pan.

Dienorastis pradedamas atsitokéjus, kad pasinérus j apmastymus nepaste-
bimai praléké keturios valandos. Atotritkis nuo tikrovés, praradus laiko nuovo-
ka, byloja apie dienorascio pasakotojos iSgyventa dvasinj sukrétima. Merginag i$
gyvenimo rutinos iSmusé gautas laiSkas. IS pradziy neaisku nei nuo ko jis, nei
apie ka. Tik pabaigoje suzinome, kad jis nuo rusés studentés, kuri priekaistauja
Gabrielei dél ,,dvasios dovany zudymo* ir kviecia atvykti pas ja j Maskva. Kito
asmens zvilgsnis suteikia proga ir paciai dienorascio autorei pazvelgti j savo gy-
venima i Salies, kitu/kito zvilgsniu. Rasanciajai pries akis veriasi didziulis neati-
tikimas tarp praeityje, mokslo metais, buvusios ,,as” ir dabartinés ,,as"

Dienoras¢io ,,dabar* — vakaras, namuose garsiai groja muzika, girdisi ,,nau-
jyjy pazjistamy* kalbos, vyksta pobuivis. Pasakotoja prisipazijsta, kad yra laukiama
kaip svarbi $io zmoniy susibarimo dalyvé. IS pirmo zvilgsnio gyvenimo vaizdas
atrodo visa ko kupinas: namai visuomet pilni sveciy, atvira galimybé buti tarp
zmoniy, bendrauti, namuose daugybé knygy — galima skaityti, savarankiskai la-

vintis, skambinti fortepijonu, puostis, rinktis mégstama maistg, nejusti pinigy

21 Lietuviy literattros ir tautosakos instituto rankrastynas, F 30, . —30. Keleta citaty i$ Sio die-

(©B)
norascio galima rasti Jasai¢io monografijoje (Juozas Jasaitis, op. cit., p. 34-35).
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stygiaus. Dar svarbiau — santykiai su tévu ir artimaisiais rodosi puikis, mergina
tvirtina, esa ji visy lepinama. Taciau tos nezinia kur praleistos keturios valandos
dabartj nutolina, o praeities vaizda priartina. Pasakotoja labai aiskiai prisime-
na, kokia ji buvo mokykloje: visi vadino ,,geriausios galvos®, ,sumaningiausia
tarp Simto, dagi tarp keliy Simty draugiy® verta draugiy ir mokytojy pasigé-
réjimo. Dabartinj ir buvusj savivaizdj skiria neperzengiama praraja, atsiverianti
klausimais: ,,Ar a§ suprantu ka daryti? Ar a$ pati save suprantu? Ar zinau ka
padaryti su ta nasta, kuri gyvenimas vadinasi?..” Nutolusia praeitj ir ten buvusj
,»as$" dienoras¢io pasakotoja iSgyvena kaip artimesnj ir tikresnj. Todél dabartinis
Hlinksmybés, energijos, samojo jkunijimas® artimiesiems rodomas veidas nelai-
koma tikruoju ,,a8". Draugés atsiystas laiskas atidengia slepiamo, taciau labiau
su merginos lukescCiais ir ateities vizijomis sutampancio tapatumo uzuomazgas.
PrieSingai nei miglotas dabartinis, praeities ,,as$* akivaizdziai matomas, viena i$
jo eksteriorizacijy — karcios, tiesiai i$ sirdies krentancios asaros. ,,As" s3saja su
sirdimi tik jrodo $io savivaizdzio autentiSkuma.

Kyla klausimas, kodél i$ pirmo zvilgsnio tokioje jaunai merginai palankioje
aplinkoje néra galimybiy pasirodyti jos tikrajam ,,a$" kuris, negalédamas iskil-
ti | vieSuma ir sulaukti palaikymo bei pripazinimo, yra pasmerktas vienatvei:
,kaip tik perzengiau mokyklos slenkstj — tapau tarsi iréjas be irkly, vienas pats
beklaidziojas kazi-kokioje, man visai nezinomoje ir baisioje juroje... Ir tai ire-
jas visy pamestas, visy uzmirstas, kas prasCiausia, visiems svetimas, nezinomas,
keistas...” Kai giliai viduje slepiamas ,,as* vaizdinys neturi jokiy galimybiy uz-
megzti rysio su aplinkiniais, baiti kity vertinamas, apkalbamas, t.y. tapti bendros
su kitais realybés dalimi, tuomet formuojasi totalaus vieniSumo, kitoniskumo,
susvetiméjimo jausmas. IS Bités pasakojimo atrodyty, kad didziausia taip susi-
klosciusios situacijos priezastis yra dviprasmiskas rySys su tévu. Butent jj mini
pirmiausia, kai konstatuoja, kad aplinkiniy supratimo neverta tikétis: ,,Su tévu
joks susipratimas negalimas. Tévas iSvydes mane kartais liustacia, iSmétinéja
man nedékinguma...“ Dukters litidesj tévas supranta kaip nepasitenkinima jo
rupesciu, sukurta gerove, kai, jo nuomone, mylimai dukrai nieko netritksta. Die-
norascio autorés litidesio priezastis — tévo ir artimiausios aplinkos supratimo ga-
limybes virsijantys gyvenimo lukesciai ir tikslai: noras testi mokslus universitete
arba bent gauti tokj issilavinima, kad buty galima ,,justies savorankis zmogus*
Didesnio savarankiskumo siekimas sukelia tévo pyktj, pasireiskiantj kaltinimais,

gasdinimais: ,,Ir praSau manes nenervuoti... Nebent norétum be laiko mane j

43

SOLIOVAITAINOA OWNLVAVL SY44LONW - IVAYAN SHLIG-SHLIVOIAEALAL SHTH14dVO



€2 | VINDOTTI0D

kapa nuvaryti, bekrimzdama. Juk mano Sirdis nekokia...” Silpni tévo nervai ir
Sirdis (puiki Santazo priemoné) uzkerta kelig bet kokiam merginai gyvybiskai
rupimo klausimo svarstymui.

Kai nebelieka legaliy biidy kovoti dél teisés pasirinkti, kaip tvarkyti savajj
gyvenima, kai uzgniauziama galimybé bent kalbétis, iSsakyti savus norus (,,po
keliy tokiy iSmetinéjimy Simtais rakty uzsklendziau pries jj savo sielg™), prasi-
deda ligos. Pirmiausia pasakojama apie ,,nety¢inius“ pykcio priepuolius — ,,be-
skambindama staiga uzsikertu ir paémusi bent-kokj baisiai neteisinga akorda,
toliau skambinti nesugebu® Netycia praspriistancios klaidos slepia tokj didziulj
nepasitenkinima dabartiniu vaidmeniu — ¢iauskéjimu salione, klausymu niekin-
giausiy kalby, ranky darbeliais, — jog trokstama , kumsciais dauzyti visa fortepi-
jona‘ Slopinamas pyktis neturi jokiy sansy iskilti j pavirsiy, nes vos menkuciai
riktai sukelia Zmoniy apkalbas, esa panelé ,uzsispyrélé ,,nervingas zmogus®

Prisimindami Alice James gyvenimo istorija, labiau suprasime, kas yra tie
nesamoningai prasiverziantys Bités disonansai ir kokios jy priezastys: ,Ir anie
disonansai paprastai man nejauciant iSsiverzia patjs savimi, uzgaunu juos, ne-
duodama sau apyskaitos, kas su manimi tuomet darosi. Gniauziamas nepasi-
tenkinimas priskirtu vaidmeniu, slopinami tikrieji norai, uzspaustas pyktis dél
kity, o labiausiai tévo, nesupratingumo, negaléjimas sava patirtimi pasidalinti su
aplinkiniais iSsiverzia trumpais samonés praradimo epizodais.

Birgeryté atkreipé démesj, kad nors Bité aukléta kaip visiskai sveikas vaikas,
jai teko patirti ,,akcentuota kitos kiino skirties — moteriSkosios lyties stigma“*2.
Pati Bité, dienorastyje remdamasi kity zmoniy iStaromis, tévo sprendima neleisti
toliau testi moksly aiskina vienaprasmiskai — tik todél, kad ji yra mergaité. Die-
norastyje pirmiausia prisimena motinos pasakytus zodzius: ,Mano a.a. motina
turbit nuo mano kudykybés dieny Sita buvo pasergéjusi. Girdziu net dabar,
rodosi, kaip Siandien istartus jos zodzius liidnu balsu: // — Kaip gaila vaikel, kad
tu nesi gimusi vyru...” Taip aiskiai prisimenami, tarsi dabar girdimi, motinos
zodziai susieja moteris ypatingu rysiu, jos abi suvokia (mama anksciau, dukra
véliau) jy lyciai taikomus apribojimus. Niekur daugiau Bités motina nepasirodo
tokia artima dukrai kaip Siame epizode.

Analogiska mintis girdisi ir atgaivintuose gimnazijos matematikos mokytojo

pasakytuose zodziuose: ,,O! kad bent viena tokj mokinj turéciau savo mokykloje —

22 Aisté Birgeryté, op. cit., p. 51.
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jis buvo realinés mokyklos direktorium — o dabar — kokia jums nauda iS jysy ga-
bumo? Juk esate mergaité...” Prikeldama i$ praeities senelio mokytojo (jis pasirodo
kaip ateitj iSpranasaujantis iSmincius) garsiai iSreikstg apgailestavima, jaunos mer-
gaités pagailéjima, Bité sykiu atmena ir savajj naivuma, kai tritko patirties suvokti
savosios, mergaités, skirtingos nuo berniuky, padéties ypatinguma, kitoniskuma:
,Kam gailéti mergaitei gabumo? Juk ir man gerai, turint tokia galva.*

Gimti mergaite ir bati gabiai, turéti gera galva pasirodo kaip du vienas
kitam priestaraujantys dalykai. Kiino skirtis — didziausias kliuvinys, todél isei-
tis — vaduotis i§ kiino apribojimy: ,,Uzgirstu uz tai daznai, jog esu labai grazi
mergina o pati kai paziuriu j savo pirsStus ir rankas pries$ saule — staciai permato-
mi. Tarytum juose nei kraujo laSo nebeliko.” Saulés $viesoje tirpstantis kinas,
ktino nykimo jausmas yra atspindys viduje vykstanciy procesy: noras mirti,
iSnykti kyla tuomet, kai prarandama viltis gyventi taip, kaip norétysi, ,kaip
savorankiam zmogui®

Iskalbinga ir turinti racijos Vaizganto pateikta Bités ligos kilmés versija (tarp
daugybeés kity) reikSmingai papildo jai, kaip mergaitei, Seimos pasitlyta ir laukta

igyvendinti moterisko tapatumo varianta:

noréjo ja isaukléti lepnia, smulkia ir moteriskai liaung, silpnai ja maitino, ty¢ia piena
perdaug atskiesdami vandeniu, ir tokiomis pat kitomis priemonémis. Viskas pasi-
baigé kauly minkstéjimu: dvylikos mety, sveika, grazi, energinga, gyviausio tempe-
ramento, kaip tikras berniukas, Elcia émeé sirgti, jos nugarkaulis émé krypti ir visa

stuomenj deformuoti.”

Vaizgantas sitilo mintj, kad artimiausiy zmoniy lukesciai, pirmiausia su-
sije su mergaités kiinu, bet, be abejonés, numatantys ir charakterio ypatumus
(liaunas, smulkus, trapus kiinas byloja apie silpna, pazeidziama, greiciausiai kity
paramos ir pagalbos reikalinga asmenybe), traumuoja moterj, ,,suminkstina® jos
nugarkaulj — stiprumo, tvirtos laikysenos zenkla. Vaizgantas kelis kartus apie dar
vaiko amziaus Gabriele sako, kad ji buvusi ,kaip tikras berniukas®; ,,berniokiskai
siausta® ir leidzia suprasti, kad dar budama maza neatitiko j ja, kaip mergaite,
sudéty lukesciy. Bité buvusi veikli, iniciatyvi, padtkusi, savarankiska ir svar-

biausia — geros galvos.

23 Juozas Tumas Vaizgantas, ,,Gabrielia Petkeviciateé (Bité)® p. 122.
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Vaizganto nukaltas Bités asmenybés apibudinimas ,,darbininké—pareigy ver-
gé" nusako ne tik jo, bet ir vélesniy Sios moters gyvenima tyrinéjusiyjy zvilgs-
nio kryptj. Taciau Bités gyvenimo budas, veiklos kryptys, visuotinai laikytos (ir
dabar tebelaikomos) jos pacios pasirinktomis, bent jau i§ pradziy paciai Bitei
neatrodé pakankamos: ,,Ir sodziuje budamu juk mokau laisvomis valandomis
varguoliy vaikus skaityti, rasyti... mokau savo tarnaites irgi. Bet patenkinimo
is tokio darbo nejauciu jokio...“ Sekant dienoras¢io minties gija matyti, kad Sig
veikla (varguoliy $vietima) ji rinkosi kaip paguoda, nematydama galimybiy jgy-
vendinti daug didesnes ambicijas: ,,...Kartais manau, jog ir su tiek mokslu, kiek
turiu, galiu buti zmonéms naudinga...” Grizdama j jaunyste, prisimindama gai-
vinant lietuvybe dirbtus darbus, tikrai sudétinga, nemaza jtampos ir jvairiausiy
jausmy kélusia situacija, Bité atkuria Sviesyjj jos pavidala: ,,Bet kiek dziaugsmo
ir malonumo suteikdavo jis [slaptas jaunuomenés mokymas] tiek mokytojams,
tiek ir mokiniams.* (I, 630) Rasytojos vélesniais metais itin akcentuotas naudin-
gumo kitiems imperatyvas jaunystés dienorascio fragmentuose atrodo nepakan-
kamas uzpildyti visa merginos, turin¢ios dideliy su mokslu susijusiy lukesciy,
gyvenima. Siuo atveju greiciausiai i¥ tévo perimta pozityvistiné gyvenimo prog-
rama maskuoja, galbut Svelnina skausma suvokus moters veiklos apribojimy ne-
iSvengiamuma. IS tiesy, negalédama uzsiimti tuo, prie ko labiausiai linksta, kam
jaucia turinti jgimty gabumuy, Bité tarsi praranda mokslo metais atrasta savosios
vertés jausma: ,,Visos buvome tuomet narsios, uzsidegusios, didelio savo vertés
supratimo pilnos...” Any laiky vertés pilnuma stelbia namy Seimininkés kasdie-
nybés nykuma: ,,Nekenciu ty visy gyvenimo niekniekiy.*

Draugés sitlymas atvykti pas ja | Maskva, net jeigu tévas tam nepritarty,
nuskamba gana dviprasmiskai — lyg raginimas palikti nemylima, moters ar zmo-
nos gyvenima griaunantj vyra: ,,Jei tavo tévas to nesupranta — mesk jji! Jis su savo
gyvenimu padaré, ka galéjo.” Tévo reikalavimas pakeisti mirusia moting ir tapti
namy Seimininke ne tik uzkirto kelig Bitei testi mokslus, bet ir grei¢iausiai apri-
bojo, o gal ir visai suzlugdé jos galimybes gyventi sava ir savarankiska gyvenimg.
Kaip pazyméjo Birgeryte, idealizuotas tévo portretas i$ dalies yra ir pacios Bités
kiirybos produktas, kartais atsiminimuose praspriista tokie jo elgesio bruozai,
kurie sunkiai jsikomponuoja j ta tobula paveiksla. Vienas i$ tokiy pasakojimuy,
kuriame tévas pasirodo kiek netikétu, bet itin iskalbiu rakursu, yra jau minéta
istorija apie Svelna. PrieSindamasis dukters jtikinéjimams, kad taip graZiai sutik-

tas praéjusiy dieny didvyris Siuo metu yra beprotis, tévas uzsipuola pacia dukterj:
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AS galiu tau pasakyti, kad tu né mazojo jo pirsto neverta... Nesuprantu dabartinés
jaunuomenés! Mokyk, nemokyk! Vis liks akli vabalai, jsiknise j zeme! Nei jie kity
nujaucia, nei jie nuopelny, auky supranta... Baudami patys zemeés $liuzai... nekliudy-
kite bent kitiems sparny turéti... nusilenkite aukstesniems uz save! Bet nel.. Patys
biidami niekai, peikia dar ir tokj Svelna... j purva traukti... Ne Svelna beprotis, bet

jus visi, kurie jo dvasios nesuprantate, o pirmuciausia tu... tu... (I, 553)

Galima tik numanyti, kokie skaudts turéjo buti Bitei tévo uzgauliojimai bei
niekinimai, laikymas mazai ko verta, negalincia lygintis su didziavyriu, dél savo
veiklos nukentéjusiu Svelna. Tai, kad tévas tinkamai nevertino Bités visuome-
ninés veiklos, jrodo ir $i atsiminimuose apie Petkeviciy minima detalé: ,,Dukterj
Gabriele del jos veikimo kartais net smarkiai pabardavo, sakydamas: ,Kam tau
bobai kistis! Bus ir be taves kas rapinsis‘...“?* Tikétina, kad tévo pykcio priepuo-
liai buve gana audringi, dazni ir tikrai iSgasdindave dukra (,,Kaip trenks tévas
abiems rankom j stala, net man kibirkstys i$ akiy i$Soko®; ,,turédavau tévo pykcio
audrg ramiai ir tyliai islaikyti, kol tévelis atsipeikédavo® ir t.t.). Todél sunkoka
patikéti vélesniu Bités teiginiu apie itin $velnig ir ,,lepinanc¢ia® namy atmosfera:
,Per daug jausmus ir vaizduote lepinancioje Seimynos atmosferoje teko augti ir
palyginti ilgai gyventi.” (I, 689) Panasiai kaip Alice, Bité perémé i tévo auks-
tus, daznai sunkiai pasiekiamus reikalavimus savajam gyvenimui. Ir kaip Alice,
uzdaryta ankstuose moters gyvenimo rémuose, ji nuolat kenté jvairiausius ne-
galavimus, ne visada aiskios kilmés skausmus, ilgam atguldavo iskankinta savo
,»silpny nervy®

Atviriausiai ir gana detaliai Bité savo didziulj jaudinimasi, silpny nervy
atakas apraso atkurdama pirmojo lietuvisko spektaklio Amerika pirtyje pasta-
tymo Palangoje aplinkybes. Stai kiek ¢ia galime aptikti jvairiai minimy neroy:
,tik nervai, kaip paprastai, jei kas nesiseka, émé irti®, ,Savo susinervinimu,
tur but, uzkrésdavau ir kitus®, ,jsikars¢iavusios mintys®, ,nervai tac¢iau bliuro®
,misy iStampytus nervus prisléges® ,,Jauciamés lyg jelektrinti® ,,jkaitino mums
nervus it gelezj iki raudonumo® ,,dar sykj gerai mums nervus supurtes®. Verta
démesio scena, kai, tritkstant scenos artisty ir émus blésti vil¢iai spektaklj su-
rengti, Bité taip susijaudina, kad beveik praradusi sveika nuovoka isbéga i gatve

vaidily ieskoti tarp praeiviy:

24 |, D-ras Jonas-Leonas Petkevicius...", p. 775.
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Kaip nervingi zmonés daznai ne galvojimo ir ne jausmo, bet kazi kokios neaiskios
galios stumiami veikia, taip tuomet ir a$ dariau. // Sunervinta, niekam zodzio ne-
tardama, iSbégau j gatve, pati nesuprasdama, kodél ir kam as tai dariau ir kur ketinau
eiti. Veikiausiai turéjau noro viena su savo nejaukiai sukilusiais jausmais pabiiti,

atsipeiketi. (I, 641-642)

Kalbédama apie save kaip apie itin nervinga zmogy, Bité pripazjsta, kad
jos elgesj daznai paskatina jai paciai neaiskis, véliau atsitokéjus sunkiai pa-
ai¥kinami, nesamoningi impulsai. Sis paatviravimas gretintinas su apsakyme
»Spauda leista® dviejy veikéjy susidirimo su iSprotéjusiu zmogumi atskleis-
ta sava vidine tamsa, trumpam Sméksteléjusiais samonés Sviesos uzribyje ta-
nanciais siaubais. Bités patirtas laikinas samonés uztemimas ir jo metu ne-
kontroliuoti veiksmai lygintini su isteriSku motery elgesiu XIX a. pabaigoje.
Isterikés, iSgarsinusios Jeana Martina Charcot ir pacios per ji iSgarséjusios,
buvo laikomos itin labiliomis, emociskai jautriomis, bet kokiai jtaigai, ypac
hipnozei, pasiduodan¢iomis moterimis. Apimtos transo busenos, t.y. ,,miego-
damos® jos galédavo atlikti nejtikimiausius veiksmus®. Atkreiptinas démesys,
kad Bité, pasakodama apie ypatinga Visinskio jtaiguma, kalba apie jo nerealias,

zmones hipnotizuojancias galias:

visai pasitikéjome Visinskiu. Visi tikéjomes, kad jis sugebés padaryti stebukla, nors
ir ne visai taip, kaip kad senovés pranasai darydavo, savo lazda priversdami istryksti
vandenj i$ uolos, — bet visi buvome tikri, kad jis sugebés susildyti $venta savo tautai
pasiaukojamaja ugnim nors ir ledais sukaustyta Sirdj. Juk Visinskis prireikus mokéjo

hipnotizuote hipnotizuoti zmones idéjos darbui. (I, 638—639)

Atsivertimas idéjos darbui Siame fragmente rodosi kaip ne visai samoninga
transo buisenos, kito ypatingy galiy paveikto zmogaus veikla.

Nenuostabu, kad iSgyvenusiai tokius nervy sukrétimus, véliau besibaiminu-
siai dél galimy caro zandarmerijos persekiojimy Bitei visai paslijo sveikata. Bai-
me, jog gali paklitti j kaléjima, kuriame ,,hipnotizuotus arba i$vargintus kalinius
kvosdave®, lydéjo naktiniai kosmarai, kad paveikta hipnozés, budama nesamo-

ninga, ji galéty iSsiduoti ir kitus iSduoti. Net suprasdama savo bukle (,liguistas

25 Lisa Appignanesi, op. cit., p. 125-146.
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nervy susierzinimas®), Bité nepasidalijo apémusiu nerimu su, regis, labiausiai
galéjusiu padéti zmogumi — tévu: is jo, ir kaip gydytojo, ir kaip artimo Seimos
zmogaus, buty buve realu tikétis pagalbos. Kreipusis j kita daktara, artima Sei-
mos biciulj, Bité iSgirdo tais laikais tipiska savojo negalavimo interpretacija: ,,Per
daug dirbate galvos darba. [...] Pasitraukite kiek nuo darbo, pailsékite ir stenkités
btuti rami.” (I, 690) Patyres senas gydytojas Bite kamuojancias baimes, neramias
mintis, gal net jkyrumus aiskino per daug moters organizma sekinanciu protiniu
darbu, Siuo savo vertinimu visiskai atspindédamas tuo metu daugumai Vakary
Europos gydytojy budinga poziturj j moteris ir jy ligas.

Kokia rimta buvo tuometiné Bités buklé, galime suprasti ir i$ jos prisipazi-
nimo, kad bijojo pasilikti viena ,,su tokiomis neramiomis mintimis‘; todél vykti
drauge pailséti ir atsigauti j Bir§tona pasikvieté Zemaite. Kad pastaroji taip pat
suvoké panytés padéties rimtuma, galima iSskaityti Siame Bités atsiminimy epi-
zode: ,Zemaité tuoj suprato, koks sunkus nuo viso to mano suerzintiems ner-
vams jspudis. [...] Nuolat sergéjo, kad viena nepalikciau, tai kalba, tai skaitymu
trauké i§ apémusios mane apatijos.” (I, 470) Didziulis susiripinimas ir nenoras
palikti Bite viena galbat galéty rodyti Zemaite turéjus jtarimy dél galimos Bités
savizudybés.

Kaip galime matyti i$ pateikty pavyzdziy, Bités sudirge nervai galéjo reiks-
tis ir kaip sunkiai paaiSkinamas, ne visai motyvuotas elgesys, sukeltas apémusiy
dideliy emocijy (epizodas Palangoje rengiant spektaklj), ir kaip visiska apatija,
iSgyventa Birstone. Panasy | isterijos sukelta stingulj, derealizacijos ir skilimo
jausma, paskatintg didziulio streso, siaubo, suzinojus, kad namuose daroma kra-

ta, Bité taip pat yra aprasiusi atsiminimuose:

O man pasidaré tas pat, kas visuomet budavo, istikus kokiam nesmagumui arba
pavojui. Jausmai staiga, rodosi, $alte susalo, suakmenéjo. Veiké tik viena galva. Ka-
dangi Siaip gyvenime esu per daug jautri, tad tokios itin sunkiai arba bjauriai gy-
venamos valandos tarsi mane pusiau perskelia... Pati lyg nepasitikiu savo darbu ir

kalba. (I, 699-700)

Sitokia reakcija j traumuojancia patirtj, kai beveik nebekontroliuojama nei
kalba, nei veiksmai, Bitei jau buvo pazjstama. Pavojui praéjus ji jauciasi ,lyg is
gilaus apalpimo atsipeikédama® (I, 706). Taip | sunkiai pakeliamas, grésmingas

situacijas reaguodavo ir Bités tévas.
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I$vados

[sizitrédami j paribius (Se$élius), esancius uz Bités Sviesiojo idealaus paveiks-
lo — darbininkés, pareigy vergés, moters, nuveikusios daugiau nei, perfrazuo-
jant Vaizganta, kiti, turéje arklio sveikata, — galésime labiau jsivaizduoti, kokios
komplikacijos, tapatumo jtrukiai lydéjo XIX a. pabaigoje | vie$a gyvenima iSei-
nancias moteris, kokiy retoriniy galimybiy jos turéjo arba neturéjo papasakoti
apie sava patirtj, kurios skaudziausi aspektai daznai likdavo tik uzuominomis,
bendrybémis, tokiomis kaip ,,silpni nervai®. Nuodugnesnis zvilgsnis j Bités pa-
sakojimus apie visa gyvenima ja lydéjusius negalavimus, daznai priskiriamus
apskritai silpnai sveikatai, kuria akivaizdziausiai ,,reprezentavo” nuo dvylikos
mety nesiota kuprelé, leidzia suabejoti pacios Bités jau vyresniame amziuje kur-
tu idealios Seimos, iSugdziusios ja kaip asmenybe, paveikslu. Kai kurios atvires-
nés pastabos apie tévo elgesj, nepublikuotas jaunystés dienorasc¢io fragmentas
leidzia suprasti, kad Bités tapatumo formavimasis vyko ne visai tolygiai, buvo
komplikuotas, kai kurios i$ to atsiradusios jtampos lydéjo rasytoja visa gyveni-
ma, pasirodydamos kaip ,,nervy* sukelti ktino skausmai.

Meilé Luksiené straipsnyje ,,Keliai keleliai j inteligentes™ teigia: ,,Savo ruoz-
tu tam savaiminiam peréjimui i$ giliai demokratinés pasaulézitros, grindziamos
konkreciais nuolatiniais, ne vienkartiniais darbais kiekvienam, kas tik reikalingas
pagalbos, j politine-demokrating veikla nereikéjo tilty, nereikéjo tarpininky.“%
Skaitydami Bités jaunystés uzrasus galime numanyti, kad ,,giliai demokratines
seimos tradicijas® ji patyré ir kaip priespauda, neleidusia paciai rinktis savojo
gyvenimo, veiklos krypciy.

Bités kiriniy, publicistikos teksty, laisky ir atsiminimy analizé, daznu atve-
ju démesj kreipiant j tai, kas yra prasprude jos gyvenimo ir kiirybos tyrinétojams
pro akis ir like nepastebéta arba palikta po bendromis daugiau nei Simtg mety i$
vieny teksty j kitus pereinanciomis frazémis, suteikia proga pamatyti Sios moters
istorija kiek kitu rakursu, t.y. po deklaruota ir vieSai ginta demokratine gyveni-
mo pozicija i$vysti gladint moters dramg. Cia atsiskleidZia itin asmenigka ray-
tojos patirtis, rodanti, kaip moteris, viena vertus, seimos, tévo laikyta namuose,

bajoriskos ir demokratinés kulttros puoseléjimo centre, kita vertus, visada turé-

26 Meilé Luksiené, ,Keliai keleliai j inteligentes, in: Meilé Luksiené, Jungtys, Vilnius: Alma
littera, 2000, p. 432.
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jusi didesniy aspiracijy, kurias jgyvendinant buvo butina palikti namus, pradéti
kurti atskira, sava gyvenima, uzstringa kazkur ,tarp* ir likusj gyvenima tai jaucia
kaip nuolatinj kuno skausma. Angazuotas, kryptingas ir sgmoningas, svarbiau-
sia — viesai demonstruojamas, moters gyvenimas turi ir savo Sesélj — uzslopin-
tus troskimus, nepasitenkinima ribotomis moters gyvenimo galimybémis, pyktj
zmonéms, nesuprantantiems ir nepalaikantiems jos aspiracijy, neleidziantiems
eiti savarankiskéjimo keliu. Priestaringi moterims keliami reikalavimai buvo ne
tik nejgyvendinami, bet ir sunkiai artikuliuojami, todél vieninteliu legaliu budu
maiStauti tampa liga — nervai. Kiino negalia, tapusi Bités vieSo asmens skiria-
muoju zenklu, buvo ne vienintelis $ia moterj visg gyvenima kamaves sopulys.
Nervai, pasireiksdave ,,netyciniais* pykcio priepuoliais, trumpais samonés prara-
dimo epizodais, kiino nykimo jausmu, jvairiausiais neaiskios kilmés skausmais,
buvo Sios asmenybés komplikuoto tapatumo iSraiska, susiejanti ja su panasaus

likimo to laikmecio Vakary Europos, Amerikos moterimis.

Gabrielé Petkevicaité-Bité’s “Nerves” as a
Complication of Woman’s Identity

Summary

The analysis of Gabrielé Petkevicaitée-Bité’s (1861-1943) life and creative
work aims to reveal the identity complications of a woman entering a public
space, trying to build her life according to the living and behavior principles
that had been discovered and established at the end of the 19 century. It
may seem that Bité must have had a natural transition from a life philosophy
shaped by nobility tradition — which included an education opportunity for
a noblewoman, as well as an experience of cultural and social life in a noble
family circle — to a new way of living, based on democratic worldview typical
for the Lithuaniaphile generation. A detailed analysis of Bité’s creative writing,
journalistic texts, letters and memoirs — mostly concentrated on what had
slipped past the eyes of her life and work researchers or on what lies behind
the common phrases travelling from one critical text to another for more
than a century — reveals a woman’s drama unfolded under the democratic
life position that she declared and defended officially. The fragments of her

diary that she kept as a young girl, as well as her later remarks in memoirs
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and letters show how a woman, whom, on the one hand, her father kept at
home, and who, on the other hand, had always had higher aspirations for
an independent life, finally ends up stuck in the middle.

Keywords: disability, nerves, neurasthenia, hysteria, woman’s identity, public/

private space, trauma.




