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Zodis gydo, Zodis ZeidZia: uzkalbéjimai lietuviy gydymo praktikoje

Su magija susijusia fenomeny sritj tirti
sunku dél daugelio priezasCiy. Tradiciskai
Sitos srities informacija pateikéjy (neretai ir
rinkéju) laikoma ezoterine, todél sunkiai fik-
suojama, o jei ir fiksuojama, uzraSoma infor-
macijadaznai yra fragmentiska, supaprastinta,
kai kurie jos elementai neretai neatspindi
bendros visumos, konteksto. Kitas svarbus
dalykas — maginei sriciai skirtiny reiskiniy,
objekty klasifikacijos problema. Mokslinei
folklorinei analizei aktualios zanry skyrimo
ribos $ioje srityje ypac problemiskos, zanrai
¢ia susipyng, sunkiai atskiriami vieni nuo
kity; Sis skyrimas tegali biiti salygiskas. Tai
sunkina magijos tyrimus, o ka jau kalbeéti
apie pacios maginés srities fenomeny i$sky-
rimg i§ bendro tikéjimy, mitologijos, reli-
gijos, liaudies zinijos ir kity kultiiros sriciy
konteksto.

Nepaisant to, atitinkami tyrimai yra svar-
bis, norint geriau suprasti tick minétas, tiek
nepaminétas kultiiros sritis. Pavieniy lietuviy
magijai skirty mokslo darby pasitaiké nuo
pat XX a. pirmosios pusés, prie §ios tyrimy
srities nuolat griztama ir Siais laikais. Tiesa,
kol kas neturime i§samios studijos, jvairiopai
nagrinéjancios nei tradicing, nei Siuolaiking
lietuviy magija. Dazniausiai yra analizuoja-
mas vienas ar kitas su lietuviy magija susij¢s
reiskinys, aspektas, maginiai veiksmai apta-
riami tam tikros socialinés grupés, regiono,
tam tikros veiklos srities rémuose. Tas pat
pasakytina ir apie specifinés su magija saly-
giskai susijusios uzkalbéjimuy, pagristy tikéji-
mu magine zodzio galia, tyrimus.

Taciau dziugina tai, kad pastaruoju metu
pasirodé kelios reikSmingos Sios srities Salti-
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niy publikacijos. Tai Ritos Balkutés surinktds
medziagos pagrindu parengtas Lietuviy liau-
dies kultiiros centro serijos Gyvoji tradicija
elektroninis Saltiniy leidinys Liaudies magi-
Jja: uzkalbéjimai, maldelés, pasakojimai XX a.
pab.—XXI a. pr: Lietuvoje', Lietuviy literatiiros
ir tautosakos instituto 1993-2003 m. vykdyto
projekto ,,Lietuviy uzkalbéjimy kompiute-
rinio duomeny banko kiirimo* pagrindu pa-
rengta Lietuviy uzkalbéjimy duomeny banko
kompaktiné plokstelé* ir skaitmeninis leidi-
nys Lietuviy uzkalbéjimy Saltiniai: Elektro-
ninis sqvadas’. Dabar lietuviy tradicinés kul-
tiros, liaudies magijos mégéjus bei tyréjus
pasieké dar vienas minéto projekto tyrimuy
metu parengtas Lietuviy literatiiros ir tauto-
sakos instituto lietuviy uzkalbéjimy kompiu-
teriniame duomeny banke esan¢iy gydomuyju
uzkalbéjimy Saltiniy rinkinys — solidi akade-
miné tipologiné folkloro publikacija Lietuviy
uzkalbéjimai.: gydymo formulés®.

Rinkinio sudarytoja, tipologinés sistemos
kiiréja, jvadinés knygos dalies ir uzkalbéji-
my tipy aprasy autoré — Lietuviy literatiiros

! Liaudies magija: uzkalbéjimai, maldelés, pa-
sakojimai XX a. pab.—XXI a. pr. Lietuvoje, suda-
rytoja R. Balkuté, spec. redaktoré M. Zavjalova,
CD-ROM, Vilnius, 2003.

% Lietuviy uzkalbéjimy duomeny banko kom-
paktiné plokstelé, sudaré ir parengé Daiva Vaitke-
vi¢iené, CD-ROM, Vilnius, 2005.

* Lietuviy uzkalbéjimy Saltiniai: Elektroninis
sqvadas, sudaré ir parengé Daiva Vaitkeviciené,
CD-ROM, Vilnius, 2005.

* Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés, su-
daré, parenge¢ ir ivada parasé Daiva Vaitkeviciené,
Vilnius: Lietuviy literatiros ir tautosakos institu-
tas, 2008. — 919 p.



ir tautosakos instituto Sakytinés tautosakos
skyriaus mokslininké Daiva Vaitkeviciené —
turi ilgalaiki pristatomo objekto mokslinés
klasifikacijos idirbj. Skirtingai nei jos reng-
tame elektroniniame lietuviy uzkalbéjimy
Saltiniy savade, Siame leidinyje autoré ribo-
jasi viena specifine uzkalbéjimy sritimi — gy-
dymo uzkalbéjimais.

I§ viso leidinyje skelbiami 383 lietuviy
gydomuyjy uzkalbéjimy tipai (apimantys 1447
variantus), atskirai dar iSskiriamos atitinkamu
tikslu specifiskai kalbétos kanoninés maldos
(83 variantai) bei (to nesitiki i§ leidinio pa-
vadinimo) 186 Lietuvoje uzrasyti lenky ir
rusy uzkalbéjimai (bent taip jvardyti atitin-
kamuose leidinio skyreliuose, nors logiskai
sietini su lietuviy uzkalbé¢jimais ir aiskumo
sumetimais galéjo biiti pavadinti tiesiog uz-
kalbéjimais lenky ir rusy kalbomis), kurie
saugomi Lietuviy tautosakos rankrastyne. I§
viso Saltiniy rinkinyje pateikiama 1716 gydo-
muyju uzkalbéjimy poziciju.

Skelbiami uzkalbéjimai yra sukaupti tau-
tosakos duomeny banke. Daug ju yra i§ Lietu-
viy literatiiros ir tautosakos instituto Lietuviy
tautosakos rankrastyno ir ten pat saugomuy
Lietuvos mokslo draugijos rankras¢iy. Taip
pat skelbiami uzkalbéjimai, esantys Lietu-
vos istorijos instituto Etnologijos skyriaus
rankrasStyne bei Istorijos instituto Tikéjimuy
kartotekoje. [ nuosekly gydymo uzkalbéjimy
sisteminj-tipologini rinkinj jtraukti ir anks-
¢iau ivairiuose leidiniuose skelbti gydomieji
uzkalbéjimai. Chronologinés publikuojamy
uzkalbéjimy ribos placios — pradedant pir-
maisiais uzkalbéjimy paminéjimais XVIa.
istoriniuose Saltiniuose ir baigiant uzraSytais
XXI a. pradzioje.

Leidinj sudaro dvi svarbiausios dalys —
ivadinis skyrius, skirtas lietuviy uzkalbéjimy
problematikai pristatyti, ir pagrindiné, pacius
gydomuyjy uzkalbéjimy tekstus, suklasifikuo-
tus semantiniu-struktiiriniu pozidiriu, patei-
kianti dalis.

Leidinio jvade knygos autoré stengiasi
tiksliai apibrézti pristatoma objekta: ,,Uz-
kalbéjimai — tai maging paskirtj turinCios
formulés, kuriomis siekiama paveikti fizing
ir psiching realyb¢™ (p. 9). IS karto mégina

paaiskinti ir jy gyvavimo prielaida: zodis turi
nepaprasta dvasing galia, kuri gali paveikti
zmones, mitines butybes, ligas, daiktus ar
gamtos reiskinius.

Uzkalbéjimy termino darbinis apibréZzimas
svarbus, nes uzkalbéjimy Zanriné riba sunkiai
leidzia grieztai skirti uzkalbéjimus nuo mal-
deliy, linkéjimy, biirimy, keiksmy ir kity ma-
gijai giminisky zodiniy zanry. Dél uzkalbéji-
mo zanro riby (ir jo skyrimo i§ visy maginiy
teksty prasmingumo apskritai) jvairiy Saliy
mokslininkai iki $iol nesutaria.

Uzkalbéjimus traktuodama kaip folklo-
ro zanra, artima maldeléms ir biirimams,
D. Vaitkeviciené teigia, kad maldeles nuo uz-
kalbéjimy skiria tai, kad jos ryskiai iSreiskia
religini santykij tarp jas sakancio asmens ir
adresato, | kurj kreipiamasi, o uzkalbéjimuo-
se vyrauja uzkalbétojo asmeniné galia, vietoj
praSymy atsiranda isakymai ar kategoriSki
nurodymai (p. 10). Nepaisant $io skyrimo,
specifiniu gydomujy uzkalbéjimy tipu autoré
laiko kanonines maldeles, kurios buvo sako-
mos ypatingu biidu. Blirimai nuo uzkalbé-
jimy, pasak tyréjos, kiek lengviau skiriami:
Sios verbalinés formulés sakomos siekiant
gauti ziniy apie ateit] per jvairius zenklus,
sapnus (p. 11).

D. Vaitkevi¢iené¢ nurodo, kad lietuviy
folkloristikoje paplitgs terminas uzkalbéjimai
liaudies tradicijoje turi ir kitus vardus — tai
Zadéjimai, taip pat vardijimai (p. 9). Tiesa,
skaitytojui kazkodél neprimena, kad neretai
uzkalbéjimai dar buvo vadinami ir Snabzdeé-
Jimais, nukalbéjimais, atkalbéjimais, mur-
méjimais bei kt. Atitinkamai ir uzkalbéjimus
sakantys zmonés buvo (ir yra) vadinami ne
tik uzkalbétojais, bet ir vardintojais, snabz-
dinais, nukalbétojais, atkalbétojais ir kt.

Ivadingje leidinio dalyje tyréja trumpai
apzvelgia ir istoring-geografing uzkalbéjimy
dimensija. Ji teigia, kad chronologiniu poziti-
riu salygiSkai galima skirti senasias formules
ir kriks¢ionisko turinio uzkalbéjimus. Area-
liniu poZitiriu, autorés nuomone, galima kal-
béti apie bendrus balty ir slavy uzkalbéjimus,
bendras paraleles Ryty ir Siaurés Europos
uzkalbéjimy tradicijoje ir universaliai papli-
tusius uzkalbéjimus (p. 13).
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Ivade taip pat aptariamas ir uzkalbéjimy
atlikimas. D. Vaitkeviciené atkreipia démesj |
tai, kad uzkalbéjimy formulés yra uzkalbéjimo
ritualo dalis. Kad uzkalbé&jimas gyvuoty kaip
maginé praktika, biitini trys démenys: uzkal-
béjimo formulé, jos verbalinis atlikimas ir
paties uzkalbétojo maginé (ar sakraliné) galia
(p- 39). Sakant uzkalbéjimus, buvo paisoma
saulés ar ménulio padéties, savaités dienos,
neretai stengtasi pasirinkti ribing ar atvira er-
dve, tinkama véjo krypti, kreiptas démesys 1
pasaulio Saliy krypti (visy pirma — §iaurés ir
vakary kryptys). Jei uzkalbant biidavo juda-
ma, svarbi buvo ir judéjimo kryptis — papras-
tai buvo rekomenduojamas sukimasis pries
saulg. Daznai buvo tiesiogiai uzkalbamas
matomas ar jsivaizduojamas ligonis, taciau
neretai — ir koks nors tarpinis objektas (duo-
na, druska, cukrus ir kt.). Svarbiis buvo ir
uzkalb¢jimo sakymo ypatumai (kartojimas,
kvapo sulaikymas, papiitimas), ranky jude-
siai ir kt. Deja, ilgalaikéje lietuviy uzkalbéji-
my uzraSymo tradicijoje ne visi §ie démenys
buvo fiksuojami, neretai buvo apsiribojama
vien uzkalbéjimo teksto uzraSymu. Uzkal-
béjimo vieta, laikas, neverbalinis uzkalbé-
tojo elgesys ir kita su uzkalbéjimu susijusi
informacija daznai nenurodoma. Tai sunkina
uzkalbéjimy, kaip maginio, maginio-religi-
nio, socialinio reiskinio, analize. Kita vertus,
D. Vaitkevi¢ienés teigimu, uzkalbéjimai,
kaip ir maginiai veiksmai, gali gyvuoti sa-
varankiSkai. Gal ir gali, bet tada jie bus ne
iki galo suprantami, praradg savo giluming
reikSmeg.

Tyréja jvade kalba ir apie uzkalbéjimy
perdavimo tradicijos ypatumus, apibendrina
ju rinkimo istorijq ir uzkalbéjimy, tarp jy ir
gydomuyjy, Saltinius, trumpai uzsimena apie
lietuviy uzkalbéjimy tyrimus, pristato gydo-
myjy uzkalb¢jimy klasifikavimo modelius
(pagal paskirtj, struktiirinj-semantinj tipg ir
pagal tekste vyraujantj veiksma).

Uzkalb¢jimy klasifikavimas pagal jy pa-
skirtj, nors yra tradicinis, paprastas, populia-
rus, pasak sudarytojos, néra patogus, skel-
biant lietuviy uzkalb¢jimus (p. 24). Gydymo
uzkalbéjimai leidinyje pateikiami remiantis
uzkalbéjimy tipologija, jungiant uzkalbéjimy
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tekstus | strukt@iriniu-semantiniu pagrindu
sudarytus tipus’. UZzkalbéjimo tipu laikoma
varianty visuma, kurig sieja tokie pat arba
artimi motyvai, organizuojami | analogiskos
struktiiros tekstus (p. 25). Taip pat tipais lai-
komi ir pavieniai uzkalb&jimy variantai, jeigu
jie strukttiros ir semantikos pozitiriu negali
biti siejami su kitomis varianty grupémis.
Struktariskai ir semantiSkai besikartojantys
tipo variantai autorés grupuojami { versijas,
kurios sudaromos atsizvelgiant | konkretaus
tipo varianty semantines ir strukttrines ypa-
tybes. Versijos Zymimos raidémis ir skaiciais
(nutolusios versijos Zymimos tik raidémis,
0 vos vos besiskirian¢ios — raidémis ir skai-
¢iais). Atskiri uzkalbéjimy tipai leidinyje yra
komentuojami greta publikuojamy tekstuy.

Uzkalbéjimai klasifikuojami, uzkalbéji-
my tipai ir versijos knygoje iSskiriami pa-
gal ju naratyvines funkcijas. Si klasifikacija
susijusi su uzkalbéjimy klasifikavimu pagal
veiksma. Naratyvinémis funkcijomis autoré
vadina pagrindines uzkalbé¢jimuose naudoja-
mas gydymo strategijas (p. 26). Nors pana-
Sus klasifikavimo biidas néra naujas, lie-
tuviy uzkalbé¢jimai taip sisteminami pirma
karta. Knygoje skiriama vienuolika lietuviy
gydomyjy uzkalbéjimy naratyviniy funkci-
ju. Kai kurios juy sudaro artimas poras arba
opozicijas: 1) atskyrimas ir sujungimas, 2) is-
varymas, 3) perdavimas ir paémimas, 4) iSva-
lymas, 5) sunaikinimas, 6) judé¢jimas ir stab-
dymas, 8) jvardijimas, 9) iSgelbéjimas.

Daugiausia yra uzraSyta ivardijimo ti-
pui skirting uzkalbéjimy, maziausiai (vie-
nas) — sujungimo tipo uzkalbéjimy. Zidrint
uzkalbéjimy kiekybe pagal varianty skaiciu,
daugiausia yra perdavimo tipo uzkalbéjimy,
maziausiai — taip pat sujungimo tipo varian-
ty, vos vienas.

Diskutuoti dél pasirinktos klasifikacijos
prasmingumo, patogumo ir kity klasifika-
vimo dalyky galima be galo. Klasifikacijos
pasirinkimas — visada didelj galvos skausma

* Kaip nurodo D. Vaitkevi¢iené, uzkalbéjimy
skirstymas tipais yra folkloristinio pozitirio { $iuos
tekstus iSdava; uzkalbéjimy tipologinimo bandy-
mai Europos folkloristikai zinomi jau nuo XX a.
pradzios (p. 25).



gausia empiring Saltiniy medziaga sutvarky-
ti bandanciam tyréjui keliantis uzdavinys.
Nesvarbu, kokia tipologija blity pasirinkta,
svarbiausia, kad ji buty konkreciu atveju
tinkama, padéty sistemingai, nuosekliai su-
valdyti esamg empiring medziaga. Kaip kam
patogiau. Su $iuo uzdaviniu Saltiniy leidinio
autor¢ susidorojo. MedZziaga tipologinama
logiskai, nuosekliai. Pateikiama tiksli, detali
kiekvieno uzkalbéjimo bibliografiné infor-
macija.

Kiek painiavos leidinio struktiiroje kelia
tai, kad knygos dalyje, kurioje pristatomi i ats-
kirus tipus suskirstyti uzkalbéjimai, remiantis
minéta autorés pateikta klasifikacija pagal 11
naratyviniy funkcijy (priskirty a§tuonioms ar-
timoms poroms ar opozicijoms), ta pacia seka
toliau numeruojami ir kiti su lietuviy gydy-
mo uzkalbéjimais susije tekstai, {vardyti kaip
,»Rasymas®, ,,Kanoninés maldos®, ,,Lenky uz-
kalbéjimai i§ Lietuviy tautosakos rankrasty-
no*, ,,Rusy uzkalbéjimai i§ Lietuviy tautosa-
kos rankraStyno®. Galbut vertéjo tiesiogiai su
naratyvinémis funkcijomis nesisiejancius (ar
samoningai nesietus), bendrai uzkalbéjimy
tipologijai nepriklausancius tekstus knygos
struktiiroje iSskirti aiSkiau. Beje, ,,Ragymo*
tipui priskirti uzkalbéjimai taip pat siejasi su
naratyvinémis funkcijomis, taciau jvade, pri-
statant gydomuyjy uzkalbéjimy naratyvines
funkcijas, §is tipas $iuo poziiiriu aiskiai nej-
vardijamas (tiesa, galima suprasti, kad autoré
skiria ji ,,ivardijimui®, p. 37).

Nepaisant to, didelis knygos privalumas
tas, kad reikiamos informacijos skaitytojas
Cia gali rasti ne tik vadovaudamasis autorés
pateikta tipologine sistema (be abejo, leidi-
nyje yra ir uzkalb¢jimy tipy rodykle), bet ir
knygos gale esanciomis jprastesnémis ligy
ir situacijy, pateikéjy, uzraSytojy ir geogra-
fine rodyklémis. IS ligy ir situacijy rodyklés
matyti, kad daugiausia skelbiamy uzkal-
béjimy yra nuo gyvatés ikandimo, taip pat

nuo rozés, karpy, danties skausmo, grizo ir
kraujo tekéjimo, o i$ rinkéjy rodyklés — kad
daugiausia knygoje skelbiamy uzkalbéjimy
yra uzra$¢ Rita Balkuté, Alfonsas Bielinis,
Viljo Johannesas Mansikka. Geografiné ro-
dyklé rodo, kad publikuojami uzkalbéjimai
apima visg Lietuvos teritorija, taciau bene
daugiausia uzkalbéjimy uzrasyta ryty Lie-
tuvoje. Maziau su pristatoma sritimi susipa-
zinusiam skaitytojui gali praversti ir knygos
gale esantis zodynélis. Jame aiSkinami tiek
su zanro specifika, tiek su tarmybémis, sveti-
mybémis ir panasiais dalykais susij¢ zodziai,
kurie bendrine kalba pratusiam skaityti Zzmo-
gui gali biiti nesuprantami. Leidinj pagyvina
iliustracijos: uzkalbéjimy pateikéjy, rinkéju
nuotraukos, kai kurie uzkalbéjimy rankras-
¢iy teksty pavyzdziai. Tiesa, kriterijai, pagal
kuriuos buvo parinktos kaip tik Sios iliustra-
cijos, moksliniu poziiiriu néra aiskiis. Ar Cia
pavaizduoti daugiausia uzkalbéjimy pateike
asmenys, daugiausia uzkalbéjimy uzrase rin-
kéjai, svarbiausiy rankras$¢iy pavyzdziai, ar
Siaip atsitiktinai parinkti pavyzdziai? Taciau,
palyginti su bendra knygos verte, tai tik men-
ka smulkmena.

Leidinio vertg labai didina ne tik lietu-
viy uzkalbéjimus apzvelgiancio ivado, bet ir
pagrindiniy gydomujuy uzkalbéjimy tipy su
budingiausiais pavyzdZziais vertimas | angly
kalba (verté Laima Vincé Sruoginis). Tai leis
Siuo solidziu leidiniu naudotis ne tik lietuviy
folkloro, magijos, tradicinés medicinos tyré-
jams, bet ir kity Saliy atitinkamy sri¢iy moks-
lininkams.

Lietuviy literattiros ir tautosakos institute
saugomy $altiniy publikacijos folkloro tyréjy
ir etnokultiira besidominéiy asmeny visa-
da laukiamos. Tikékimeés, kad po kiek laiko
visuomeng pasieks ir kity su magija besisie-
janciy teksty (fikiniy, meilés ir kitokiy uz-
kalbéjimy, burimy, maldeliy, keiksmy ir kt.)
sisteminiai leidiniai.

Dalia Senvaityté
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